
※
10
月
20
日
（
金
）
か
ら
地
域
力

推
進
室
（
１
階
①
番
窓
口
）
に
て

枚
数
限
定
で
販
売

主
催　

上
京
区
文
化
振
興
会
、
上

京
区
役
所

問
＝
地
域
力
推
進
室
ま
ち
づ
く
り

推
進
担
当
（
☎
441
・
５
０
４
０
）

　

恒
例
の
秋
の
茶
会
は
、
古
田
織

部
ゆ
か
り
で
、
お
り
べ
寺
の
名
で

知
ら
れ
る
興こ

う
し
ょ
う
じ

聖
寺
で
開
催
し
ま

す
。
境
内
の
紅
葉
が
美
し
い
こ
と

で
も
有
名
で
す
。
深
ま
る
秋
の
澄

ん
だ
空
気
の
も
と
、
一
碗
の
お
茶

を
楽
し
み
、
こ
こ
ろ
豊
か
な
ひ
と

時
を
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。

日
時　

11
月
19
日
（
日
）
10
時
～

15
時
（
受
付
は
９
時
30
分
～
14
時

30
分
）

場
所　

興
聖
寺
（
堀
川
通
上
御
霊

上
る
西
側
）

懸
釜　

裏
千
家

費
用　

千
円
（
本
席
の
み
）

　

期
間
中
は
、
昼
間
や
平
日
に
不

在
の
方
へ
、
夜
間
・
休
日
に
納
税

催
告
等
を
実
施
し
ま
す
。
ま

た
、
納
付
に
進
展
の
な
い
滞
納
者

こ
ろ
ば
ん
塾
（
運
動
器
の

機
能
向
上
プ
ロ
グ
ラ
ム
）

日
時
・
場
所
　
①
11
月
７
日
～
１

月
30
日
の
火
曜
日
の
全
12
回
10
時

45
分
～
11
時
45
分
休
１
月
２
日
、

②
11
月
２
日
～
１
月
25
日
の
木
曜

日
の
全
11
回
15
時
～
16
時
休
11
月

23
日
、
１
月
４
日

場
所
　
①
元
待
賢
小
学
校
（
丸
太

町
通
黒
門
東
入
）
、
②
鴨
沂
会
館

（
荒
神
口
寺
町
東
入
）

内
容
　
ス
ト
レ
ッ
チ
、
下
肢
筋
力

向
上
・
転
倒
予
防
運
動
、
講
話
な
ど

※
①
②
と
も
に
区
内
在
住
の
65
歳

以
上
の
方
が
対
象
。参
加
費
無
料
。

定
員
　
10
名
。

申
込
先
　
上
京
区
地
域
介
護
予
防

推
進
セ
ン
タ
ー
（
市
小
川
特
別
養

護
老
人
ホ
ー
ム
内
）（
☎
417
・
４

７
０
７
）

問
＝
健
康
長
寿
推
進
課
（
健
康
長

寿
推
進
担
当
）（
☎
441
・
２
８
７
２
）

上
京
区
地
域
介
護
予
防
推
進
セ
ン
タ
ー
　
各
種
教
室
の
ご
案
内

質量計定期検査
はかり（ひょう量500kg以下）

日時　10月22日（日）10:00～16:00
場所　「西陣の町家・古武」（大宮通五辻上る）
内容　書・西陣織・組紐のお話と体験、西

陣・東陣のまち歩き（体験は先着順、
体験者以外は見学。）

費用　1,000円
㉄＝「西陣の町家・古武」（☎441-9620）

注）家庭用ヘルスメータ、キッチンスケール等は対象外
月日 場所

10 月	30 日（月） 二条城北小学校
10月	31 日（火） 京都生き方探究館（※）
11月	 ２日（木） 新町小学校
11月	 ６日（月） 乾隆小学校
11月	 ７日（火） 室町小学校
11月	 ８日（水） 元待賢小学校
11月	10 日（金） 京極小学校
11月	13 日（月） 元聚楽小学校（※）
11月	14 日（火） 翔鸞小学校
11月	17 日（金） 仁和小学校
11月	20 日（月） 正親小学校
11月	21 日（火） 西陣中央小学校

いずれも10:00～14:30。※は14:00まで。
㉄＝京都府計量協会（☎415-3166）

日時　11月11日（土）、12月９日（土）
　　　いずれも9:30～11:00
場所　バザールカフェ京都（烏丸今出川上る）
内容　楽しく転倒予防、認知機能向上を

図るスクエアステップの実施（要
申込み、無料）

㉄＝バザールカフェ京都

（☎411-2379（水曜～土曜のみ）、

　　kyoto.bazaarcafe@gmail.com）

日時　10月21日（土）14:00～16:00
場所　区総合庁舎４階区民交流会議室
内容　市民と専門職が恊働して取り組む

「オレンジカフェ上京」の実践紹介
定員　50名（先着順、無料）
㉄＝上京区社会福祉協議会（☎432-9535）

期間　11月１日（水）～11月20日（月）
※持参は11月11日（土）～15日（水）
11:00～16:00

内容　①上京区の昔の写真、②受け継がれて
きた道具や思い出の品やその写真など

方法　①提供者氏名、②住所、③電話番号、
④メールアドレス、⑤写真や品物の年
代・場所・内容等の情報について、郵送、
持参又はメールにてお寄せください。
詳しくは

㉄＝be京都エデュケーションプロジェクト

（〒602-0064上・安楽小路町429-1、

☎417-1315、　　info@be-kyoto.jp）

be京都 検索

上京の魅力文化歴史ふれあい体験

京都初！カフェで笑えるエクササイズ

一緒にやろうよ！認知症カフェ

「なつかしの写真」＆
「思い出の品」を大募集

～100年先にも残したい上京の魅力を記録～

11
月
及
び
12
月
は

税
の「
滞
納
整
理

強
化
期
間
」

上下水道局からの
お知らせ

　

ご
み
処
理
施
設
を
見
学
し
て
、

環
境
に
や
さ
し
い
ラ
イ
フ
ス
タ
イ

ル
に
つ
い
て
考
え
ま
し
ょ
う
。

日
時　

11
月
８
日
（
水
）
８
時
50

分
（
集
合
時
間
）
～
12
時

集
合
場
所　

烏
丸
通

今
出
川
上
る
東
側

内
容　

エ
コ
ラ
ン
ド

音
羽
の
杜
（
伏
・
醍

醐
上
山
田
）
の
見
学

参
加
費　

無
料

対
象　

北
区
及
び
上

京
区
内
在
住
又
は
通
勤
・
通
学
さ

エ
コ
ま
ち

ス
テ
ー
シ
ョ
ン

だ
よ
り

ご
み
減
量
エ
コ
バ
ス
ツ
ア
ー

参
加
者
募
集

秋
の上
京
茶
会

れ
て
い
る
方
（
小
学
生
以
下
は
保
護
者

同
伴
）

定
員　

30
名
（
先
着
順
）

申
込
み　

10
月
18
日
（
水
）
か
ら
10
月

29
日
（
日
）
ま
で
に
「
京
都
い
つ
で
も

コ
ー
ル
」（
３
面
参
照
）
へ
、
①
イ
ベ

ン
ト
名
、
②
代
表
者
氏
名
、
③
住
所
（
郵

便
番
号
含
む
。）、
④
電
話
番
号
、
⑤
同

伴
者
数
、
⑥
区
外
の
場
合
通
勤
等
の
区

を
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

移
動
式
拠
点
回
収
の
ご
案
内

～
身
近
な
場
所
で
資
源
物
、

有
害
・
危
険
ご
み
を
回
収
～

日
時
・
場
所　

10
月
21
日
（
土
）
９
時

～
11
時
、
正
親
小
学
校
（
浄
福
寺
通
中

立
売
下
る
）

※
詳
細
は
、
チ
ラ
シ
（
窓
口
配
架
）
や

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
＝
上
京
エ
コ
ま
ち
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

（
☎
366
・
０
７
７
６
、
１
階
⑨
番
窓
口
）

日時　11月４日（土）
　　　15:00～18:00（予定）
場所　区総合庁舎

４階会議室
内容　区内でまち

づくり活動
中の団体や
学生による
プレゼンテ
ーション、
交流会。

申込み　10月27日（金）までに、電話、FAX、
メール又は窓口にて①氏名、②住所、
③連絡先をお伝えください。

㉄＝地域力推進室総務・防災担当（☎441-

5029、FAX432-0566、　 kamigyo@city.

kyoto.lg.jp）

上京！Ｍ
も う
ＯＷを開催

平成29年度　第２回
上京区まちづくり円卓会議拡大会議

毎月
25日は

　９月18日に、京都御苑
で京都産業大学、京都大
学、立命館大学、龍谷大
学の学生を中心に60余名
が自転車の交通規則や乗り方のマナーを学
びました。受講後、希望者は、府知事から
自転車安全利用推進員の委嘱を受けました。

㉄＝地域力推進室まちづくり推進担当（☎441-5040）

「世界一安心安全・おもてなしのまち京都 市民ぐるみ推進運動」

上京の
安心安全点検日

「きょうと学生自転車安全利用
講習会」を開催

　

北
部
土
木
事
務
所
で
は
、
市
街

灯
（
道
路
照
明
灯
）
を
管
理
し
て

い
ま
す
。
球
切
れ
な
ど
が
あ
る
場

合
、
照
明
灯
の
下
に
設
置
さ
れ
て

い
る
プ
レ
ー
ト
の
番
号
（
上
○
○

○
○
番
）
又
は
場
所
を
お
知
ら
せ

市
街
灯
に
つ
い
て

北
部
土
木
事
務
所
で
す

こ
ん
に
ち
は

く
だ
さ
い
。

　

新
設
の
ご
要
望
も
受
け
付
け
て

い
ま
す
。
現
地
調
査
に
て
設
置
を

判
断
し
ま
す
。（
付
近
の
皆
様
の

了
解
を
得
て
い
た
だ
く
な
ど
の
ご

協

力

を

お

願

い

し

ま

す
。）

問
＝

北

部

土

木

事

務

所
（
☎
492
・
３
１
１
１
）

Ⓒ水野克比古

照明灯プレート
の記載例

　「上京の ｢思いやり｣ で広げる　区民まち美
化総行動」（10月１日実施）に多くの皆様に
ご参加いただき、ありがとうございました。

上京区民
まちづくり活動支援
対象事業取組紹介

講習会の様子

　北部営業所では、上下水道に関するお問い合わせを
24時間電話にて受け付けています。（営業時間外は休
日・夜間受付センターへ転送）
㉄＝北部営業所（☎462-3251、FAX463-4826）

に
は
、
財
産
の
差
押
え
を
強
力
に

実
施
し
ま
す
。
特
別
な
事
情
が
あ

り
、
納
付
困
難
な
場
合
は
、
早
急

に
税
務
セ
ン
タ
ー
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

問
＝
税
務
セ
ン
タ
ー
（
☎
441
・
５

０
９
６
、
２
階
㉒
番
窓
口
）

前回の様子
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