
毎月

25日は

保健
胸部（結核・肺がん）検診、大腸がん検診を
受けましょう
対象年齢　胸部（結核15歳以上、肺がん40歳
以上）、大腸がん40歳以上
日時・会場　 10月26日（水）みつば幼稚園
　　　　　　10月28日（金）翔鸞小学校
※受付はいずれも14:00～15:30
料金　胸部は無料（問診の結果、喀

かく
痰
たん
検査が必

要な場合は1,000円）、大腸がんは300円
　当日、大腸がん検診の受付と検体容器の配
布、胃がん検診の予約も受け付けています。
成人・妊婦歯科相談　  無料、予約不要  
　歯科医師と歯科衛生士による歯科健
診、相談を行っています。
対象　市内在住の18歳以上の方及び妊産婦
日時　11月２日（水）受付時間９:00～10:30
　　　※次回は12月７日（水）
場所　上京保健センター（区総合庁舎３階）
問＝上記のいずれも健康づくり推進課（成人保
健・医療担当）（☎441-2872）

相談
弁護士による京都市民法律相談
10月から受付方法等が変わっています

日時　毎週水曜日※13:15～15:15
定員　６名（予約制。電話又は来庁にて相談希
望週の月曜日※から受付８:30～17:00）
※閉庁日を除く。
問＝地域力推進室まちづくり推進担当
 （☎441-5040）
行政書士による無料相談
日時　毎月第３木曜日14:00～16:00
　　　（10月20日、11月17日）
問＝府行政書士会第４支部事務局（☎762-0505）
司法書士による登記・法律無料相談
日時　11月10日（木）13:30～16:30

要 

住宅用火災警報器の交換目安は10年です
　平成18年６月から、居住する住宅の寝室
や台所に住宅用火災警報器の取付けが義務
付けられました。機種によって異なります
が、本体の使用期間の目安は10年が多く、交
換する時期が近付いてきています。
　古くなると電子部品の寿命や電池切れな
どで火災を感知しなくなることがあるため、
とても危険です。また、ほこりなどが付着す
ると、誤作動を起こすことがあります。
　住宅用火災警報器は、
火災が発生したときに確
実に作動するために、定期
的な点検や掃除を行って
いただくとともに、必要に
応じて交換してください。

定員　６名（先着順）
問＝京都司法書士会事務局（☎241-2666）
暮らしの行政困りごと相談
日時　11月８日（火）13:30～15:00
問＝京都行政評価事務所（☎802-1100）
※上記の相談の場所は、いずれも地域力推進室
まちづくり推進担当（１階①番窓口）

〒603-8165  北・紫野西御所田町56北区総合庁舎西庁舎内

☎451 - 6700
℻451 - 6702北青少年活動センター

「サンタクロース・プロジェクト」
訪問家庭を募集！
　クリスマスイブの夜に、
サンタクロースやトナカ
イになった青少年ボラン
ティアが、ご家庭を訪問
し、子どもたちに事前に
お預かりしたプレゼントと夢をお届けする企画
です。訪問希望のご家庭を募集します。
対象　当センター周辺（車で概ね15分圏内）
で、小学生くらいまでの子どもがいる家庭
日時　12月24日（土）18:00～20:00頃（予定）
参加費　500円
定員　約20軒　※申込みが多数の場合は抽選、
初めての家庭優先
申込み　10月20日（木）～11月20日（日）に、
電話、来所又はメール（kita@ys-kyoto.org）
にて受付
※サンタやトナカイにふんするボランティアも
同時募集：説明会を11月３日（木・祝）15:00～、
16:00～、17:00～（計３回）実施します。詳
しくは、当センターのホームページ（http://
ys-kyoto.org/kita/）をご覧ください。

〒602-8383  上・今小路通御前通東入

☎464 - 4889
℻464 - 2981老人福祉センター

介護予防講座「腸トレでミルミル元気！」
日時　10月20日（木）14:00～15:30

定員　20名（先着順）
申込み　10月６日（木）から電話又は来所にて受付。
教養講座「連歌・連句　入門講座PartⅢ」
日時　10月31日（月）10:00～12:00
多世代交流事業「わわわまつり」
　みんなで輪になって、和やかに話が弾む「わ
わわまつり」。模擬店やフリーマーケット等た
くさんの催しがあります。
日時　11月５日（土）10:30～15:30
対象　市民の方
※上記の催しは、記載のない限り、市内在住の
60歳以上の方が対象で、無料、定員なし、場
所は当センター、申込み不要。

〒604-8401  中・丸太町通七本松西入

☎802 - 3133
℻812 - 5816中央図書館

図書の展示と貸出し
11月のテーマ…「ニッポンいいね！」「む
かしむかし」「京野菜」

〒602-0867  上・寺町通荒神口下る松蔭町138-1

☎241 - 4312
℻241 - 4012歴史資料館

特別展「鴨川・高瀬川流域の人と暮らし
－今村家文書の世界－」展示解説
　初出品の「今村家文書」を中心に、戦国時代
から近代の地域の歴史を解説します。
日時　10月22日（土）14:00～14:30
場所　当館展示室　※無料、申込み不要、タイ
トルの展示は10月30日（日）まで

〒602-8511  上・今出川通室町西入堀出シ町285番地

☎441 - 0111㈹
℻432 - 0566区 役 所

　上京区で
は毎月25日
を上京の安
心安全点検
日 と 定 め、
各関係機関
が連携して、
青色防犯パ
トロールや
特殊詐欺被
害防止、交
通安全の街頭啓発活動など安心安全への意識
を高める取組を推進しています。
　この度、区民の皆様への更なる周知を図る
ため、上京の安心安全点検日のポスターを作
成しました。
　今後も「絆で織りなす　安心安全のまち上
京」を目指し市民ぐるみで取り組んでいきます。
問＝地域力推進室まちづくり推進担当
 （☎441-5040）

「世界一安心安全・おもてなしのまち京都  市民ぐるみ推進運動」
上京の
安心安全点検日

～住宅用火災警報器が作動したら～
　まず、家のどこかで火災が発生していないか
確認してください。
火災の場合
１  通報：  周囲に大声で火事であることを知ら

せ、119番通報してください。
２  消火：  消火器などで初期消火を行ってくだ

さい。天井に火が届いているときは、
消火をあきらめて避難してください。

３  避難：  危険を感じたときには直ちに避難し
て戻らないでください。

火災でない（誤作動の）場合
１    火災ではない煙や蒸気に反応したときは、
換気を行い、煙などを外に排出してくださ
い。他に異常がなければ、しばらくすると
警報音が止まります。

２   機器の取扱説明書に従って点検を行ってく
ださい。また、電池切れや故障により警報
音が鳴った場合は、交換してください。

　24時間、水道や下水道に関するご相談を
電話にて受け付けています。（営業時間外は
休日・夜間受付センターへ転送）
問＝北部営業所（☎462-3251）

上下水道局からのお知らせ

上京消防署
（☎431-1371　FAX414-1999）
〒602-8031上・釜座通下立売下る
東裏辻町398  上京消防署 検索

上京の安心安全点検日のポスター
（イメージ） 

再生紙・植物油インクを使用しています。
不要になれば古紙回収等に出してください。 市　民　し　ん　ぶ　ん　上京区版　　 第２５０号　　平成２８年１０月１５日　（４）

市民しんぶんへの広告（１～４面下欄）を募集中。【問合せ】販売代理店の（株）ホープ（☎778-5074）　 ※広告内容等は市が推奨するものではありません。

市政情報総合案内コールセンター
「京都いつでもコール」
受付時間　午前８時～午後９時（年中無休）

電話　661－3755（みなここ）
FAX　661－5855（ごようはここ）
※ おかけ間違いにご注意ください。
Eメール　ホームページから 検索京都いつでもコール

総人口 84,765人 世帯数 46,921世帯
男 39,050人 出生 52人 転入 494人
女 45,715人 死亡 70人 転出 623人
※京都市推計人口9月1日現在　異動は8月中

問＝問合せ先　 ＝関西元気文化圏参加事業

上京区の統計

かみぎゅうくんかみぎゅうくん情報コーナー情報コーナー
おしらせおしらせ


