
  

■ フリーサロン
　お茶でも飲みながらみんなでおしゃべりし

て、楽しく過ごしませんか?!どなたでも参加い

ただけます。

日時　１月30日（土）13：00～

■ 多世代交流事業「新春・節分のつどい」
日時　２月３日（水）14：00～15：00

対象　年齢不問

※上記の催しは、いずれも場所は当センターホ

ール、参加費無料、申込み不要

■ 資源物の回収
　上京エコまちステーションの資源物回収ＢＯ

Ｘを設置しています（日曜・祝日を除く。）。

場所　当センター　玄関横　駐輪場入口

回収物品　てんぷら油・一升びん・ビールび

ん・乾電池・紙パック・蛍光管

〒604-8401  中・丸太町通七本松西入

☎802 - 3133
℻812 - 5816

■ 図書の展示と貸出し　～１月31日（日）
今月のテーマ…「和に親しむ～日本文化再

発見」「鬼と豆」

〒602-0867  上・寺町通荒神口下る松蔭町138-1

☎241 - 4312
℻241 - 4012

■ テーマ展「京・地域のくらし１－下鴨賀茂御祖神社
■ の神域－」展示解説
　葵祭の行列を描いた絵画や古文書等を題材と

して、縄文から現代に至る下鴨地域の歴史を解

説します。

日時　１月21日（木）14：00～14：30

場所　当館展示室　※無料、申込み不要

■ 行政書士会による無料相談
日時　１月21日（木）14：00～16：00

問＝府行政書士会第４支部事務局（☎762-0505）

■ 司法書士による登記・法律無料相談
日時　２月４日（木）13：30～16：30

定員　６名（先着順）

問＝京都司法書士会事務局（☎241-2466）

■ 暮らしの行政困りごと相談
日時　２月９日（火）13：30～15：00

問＝京都行政評価事務所（☎802-1100）

※上記の相談の場所は、いずれも区総合庁舎１

階①番窓口

〒603-8165  北・紫野西御所田町56北区総合庁舎西庁舎内

☎451 - 6700
℻451 - 6702

■ 体操やフラダンスなど、ちょっと身体を動かすのにどうぞ！
　上半身の映る鏡があり、フローリングです。

場所　当センター　レッスンスタジオＢ

料金　①市内在住又は通勤・通学の中学生～22

歳までの方　無料、②市内在住又は通勤・通学

の23～30歳の方　410円/ １時間、③その他の

方　820円/ １時間

■ バレンタインのお菓子を作ろう！
　チョコケーキ等が作れる料理室があります。

場所　当センター　料理室

料金　①市内在住又は通勤・通学の中学生～22

歳までの方　無料、②市内在住又は通勤・通学

の23～30歳までの方　820円/ １時間、③その

他の方　1,640円/ １時間

※空き状況等、詳しくはホームページ（http://

www.ys－kyoto.org/kita/）をご覧いただくか、

お電話でお問い合わせください。

※上記の日時はいずれも、月～土曜日10：00～

21：00、日曜・祝日10：00～18：00（水曜日休館）

※申込みはいずれも電話又は来所にて受付中

〒602-8383  上・今小路通御前通東入

☎464 - 4889
℻464 - 2981

■ 教養講座　「相続・遺言・後見」講座
日時　１月29日（金）10：30～12：00

〒602-8511  上・今出川通室町西入堀出シ町285番地

☎441 - 0111㈹ 
℻432 - 0566  

保険
国民健康保険からのお知らせ

■ 介護保険適用除外施設に入退所されたときは、14
■ 日以内に届出が必要です
　本市国保等医療保険に加入している40歳から

64歳までの方は、介護保険第２号被保険者とな

ります。介護保険第２号被保険者がおられる世

帯の国民健康保険料は、医療分保険料、後期高

齢者支援分保険料に介護分保険料を加えた金額

となります。

　介護保険適用除外施設に入所中の方について

は、介護保険の被保険者となりませんので、入

所中は介護分保険料がかかりません。

　本市国保に加入中の40歳から64歳までの方が

介護保険適用除外施設に入所又は施設から退所

された場合には、14日以内に必ず保険年金課へ

お届けください。

問＝保険年金課資格担当（☎441-5130、１階⑤

番窓口）

保健
■ 成人・妊婦歯科相談 無料・予約不要
　歯科医師と歯科衛生士による歯科

健診、相談を行っています。

対象　市内在住の妊産婦及び18歳以上の方

日時　２月３日（水）、３月２日（水）

　　　９：00～10：30受付

場所　上京保健センター（区総合庁舎３階）

問＝健康づくり推進課　成人保健・医療担当

（☎441-2872）

■ 献血にご協力ください
２月８日（月）10：00～11：30、12：30～15：30

 翔鸞小学校　文化センター

問＝健康づくり推進課管理担当（☎441-2871）

相談
■ 弁護士による無料法律相談
日時　毎週水曜日13：15～15：30（閉庁日を除く。）

定員　７名（先着順。12：00から整理券配布）

問＝地域力推進室（広聴担当）（☎441-5040）

みんなで文化財を火災から守ろう
　京都では江戸時代に「大

火」が３回発生しました。

「その中で天明の大火（1788

年）」は最大規模とされ、

市街地の約８割が焼失した

といわれています。国宝に

指定されている「大報恩寺

（千本釈迦堂）の本堂」や「北野天満宮の本

殿」は、この大火で焼失することなく現存し

ています。このように、文化財は幾多の大火

や戦火から命がけで守った先人たちの努力の

賜物であり、今に生きる私たちは文化財を後

世に伝える使命を負っています。

　文化財が失われた最大の原因は「火災」で

す。貴重な文化財を火災から守るため、文化

財関係者と地域住民の皆様、消防機関が協力

し、放火防止や出火防止等に取り組めば大き

な力となります。

　上京消防署では、「みんなで文化財を火災

から守ろう」をスローガンに、今年も「文化

財防火運動」を実施します。近隣住民の皆様

と「文化財市民レスキュー」体制を構築して

いる神社仏閣等では、お互いが協力し、消防

訓練の実施や火災防止活動が行われていま

す。

　この機会に、これらの活動に参加し、文化

財防火について理解を深めましょう。

１月23～29日の１週間は「文化財防火運動」期間

だれもが安全に使える道路へ
　車等の出入りのための

道路上への鉄板やプラス

チック板の設置は、通行

の支障等になることがあ

りますので、できませ

ん。なお、歩道の切り下

げなどが必要な場合は許可を受けていただいた

うえ、工事を行ってください。

　誰もが安全に道路を利用できるよう、皆様の

ご理解ご協力をお願いいたします。

問＝北部土木事務所（☎492-3111）

こんにちは、北部土木事務所です！こんにちは、北部土木事務所です！

　ごみの出し方で迷われたことは

ないでしょうか？そんなとき、イ

ンターネットをお使いの方は、京都市ごみ減

量・分別リサイクル総合情報サイト「こごみ

ネット（http://kyoto-kogomi.net/）」で調

べると便利です。トップページの「資源物と

ごみの出し方辞典」に品名を入れて検索して

ください。

　また「こごみネット」には、京都市のごみ

に関するあらゆる情報を掲載しています。ぜ

ひご利用ください。  こごみネット 検索
問＝上京エコまちステーション（☎366-0776）

エコまちステーションだよりエコまちステーションだより

上京消防署
（☎431‒1371　FAX414‒1999）
〒602‒8031上・釜座通下立売下る
東裏辻町398  上京消防署 検索
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再生紙・植物油インクを使用しています。
不要になれば古紙回収等に出してください。 市　民　し　ん　ぶ　ん　上京区版　　 第２４１号　　平成２８年１月１５日　（４）

市政情報総合案内コールセンター
「京都いつでもコール」
受付時間　午前８時～午後９時（年中無休）

電話　661－3755（みなここ）
FAX　661－5855（ごようはここ）
※ おかけ間違いにご注意ください。
Eメール　ホームページから 検索京都いつでもコール かみぎゅうくんんん

総人口 83,006人 世帯数 44,667世帯
男 38,463人 出生 46人 転入 485人
女 44,543人 死亡 62人 転出 561人
※9月1日現在推計人口。（最新値の掲載は平
成27年国勢調査結果（速報値）公表後から）

問＝問合せ先　 ＝関西元気文化圏参加事業

上京区の統計


