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国
民
年
金
か
ら
の
お
知
ら
せ

暮
ら
し
の
行
政
困
り
ご
と
相
談

日
時　

５
月
12
日
（
火
）

　
　
　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

場
所　

 

地
域
力
推
進
室
（
広
聴
担
当
）

（
１
階
①
番
窓
口
）

問
＝
京
都
行
政
評
価
事
務
所
（
☎
802
・
１
１
０
０
）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
始
め
ま

せ
ん
か
？

　

上
京
区
社
協
で
は
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
に
関
す
る
相
談
窓
口

「
上
京
区
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー
」
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

セ
ン
タ
ー
で
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
に
関
す
る
情
報
提
供
や
安
心

し
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
が
で

き
る
よ
う
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま

す
。
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
前

に
保
険
に
ご
加
入
を
！

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
中
の
事

故
に
対
応
し
た
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
保
険
」（
申
込
翌
日
〜
翌
３

月
末
ま
で
）
を
取
り
扱
っ
て
い

ま
す
。
安
心
し
て
活
動
し
て
い

た
だ
く
た
め
に
、
ぜ
ひ
ご
加
入

く
だ
さ
い
。

◇
基
本
プ
ラ
ン
（
一
人
年
額
250

円
〜
）　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

や
活
動
の
た
め
の
会
議
等
が
対

象
で
す
。
自
宅
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
場
所
と
の
往
復
途
上
も

含
み
ま
す
。

◇
天
災
プ
ラ
ン
（
一
人
年
額
450

円
〜
）　

基
本
プ
ラ
ン
に
加

え
、「
地
震
・
噴
火
・
津
波
」

の
天
災
に
よ
る
ケ
ガ
が
保
証
さ

れ
ま
す
。
被
災
地
で
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
さ
れ
る
方
に
お
す
す

め
で
す
。

◇
福
祉
行
事
保
険
（
一
人
一
回

30
円
〜
）　

バ
ザ
ー
、
サ
ロ
ン

活
動
、
食
事
会
な
ど
の
１
日
行

事
や
キ
ャ
ン
プ
、
合
宿
等
の
宿

泊
行
事
に
利
用
い
た
だ
く
保
険

で
す
。

※
営
利
目
的
の
イ
ベ
ン
ト
や
職

員
の
み
の
親
睦
会
、
主
催
者
以

外
の
方
か
ら
の
お
申
込
み
は
対

象
外
。
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問
＝
上
京
区
社
協
（
☎
432
・
９

５
３
５
、
堀
川
通
中
立
売
西
入

一
筋
目
下
る　

元
聚
楽
小
学
校

内
）

ご
自
身
の
健
康

チ
ェ
ッ
ク
は

で
き
て
い
ま
す
か
？

　

健
康
診
査
や
検
診
は
、
生
活

習
慣
病
の
予
防
や
が
ん
の
早
期

発
見
に
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

　

ご
自
身
の
健
康
状
態
に
つ
い

て
正
確
に
把
握
し
、
健
康
管
理

を
続
け
る
た
め
に
健
（
検
）
診

受
診
を
お
勧
め
し
ま
す
。「
生

涯
」
元
気
に
過
ご
す
た
め
、
ぜ

ひ
活
用
く
だ
さ
い
。

○
平
日
に
受
診
機
会
の
な
い
方

に
は
、
休
日
（
日
曜
）
が
ん

セ
ッ
ト
検
診
（
胃
・
大
腸
・
肺

が
ん
）
を
お
勧
め
し
ま
す
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
京
都
市
情
報

館
」
や
「
京
都
い
つ
で
も
コ
ー

ル
（
４
面
参
照
）」
か
ら
お
申

込
み
い
た
だ
け
ま
す
。

○
費
用
の
減
免
制
度
も
あ
り
ま

す
。
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等

で
ご
確
認
い
た
だ
く
か
、
電
話
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
＝
健
康
づ
く
り
推
進
課
成
人

保
健
・
医
療
担
当
（
☎
441
・
２

８
７
２
）
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多
数
の
ご
応
募
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

安
政
五
年
（
一
八
五
八
）

か
ら
今
出
川
室
町
の
東
北

角
で
百
年
間
ほ
ど
立
ち
続

け
て
い
た
こ
の
道
標
は
、

昭
和
三
十
年
代
に
当
時
の

上
京
区
役
所
前
へ
、
さ
ら

　

正
解
者
の
中
か
ら
、
抽
選
で
３

　

前
回
の
正
解
は

上
京
区
総
合
庁
舎
前
の
道
標
で

す
。

名
の
方
に
記
念
品
を
差
し
上
げ

ま
す
。

　

は
が
き
に
、
答
え
と
住
所
・

氏
名
・
年
齢
・
本
紙
へ
の
感
想

等
（
感
想
は
紙
面
で
掲
載
の
場

合
あ
り
）
を
ご
記
入
の
う
え
、

〒
602
―
８
５
１
１　

上
京
区
役

所「
か
み
ぎ
ょ
う
」係
ま
で
。
締

切
り
は
４
月
30
日（
消
印
有
効
）。

に
構
内
の
駐
車
場
へ
移
さ
れ
ま

し
た
。
今
回
、
新
庁
舎
の
完
成

に
よ
り
表
通
り
へ
現
れ
た
の
で

す
。

　

方
角
と
と
も
に
「
上
か
も
」

「
天
満
宮
」「
東
山
」
の
目
的
地

名
が
簡
潔
に
彫
り
込
ま
れ
、
京

都
に
お
け
る
最
も
美
し
い
道
標

の
一
つ
で
す
。（
い
）

ヒント　
京都御苑東側の門です。

ここはここは
　どこ？　どこ？

第229回

保
健
だ
よ
り

賢
く
使
お
う
！
「
リ
ユ
ー

ス
食
器
」
助
成
金
制
度

　

イ
ベ
ン
ト
で
出
る
ご
み
を
減
ら

す
の
に
役
立
つ
リ
ユ
ー
ス
食
器

（
繰
り
返
し
洗
っ
て
使
え
る
食
器
）

の
利
用
を
広
め
る
た
め
、
導
入
費

用
を
助
成
す
る
制
度
を
設
け
て
い

ま
す
。

対
象　

市
内
の
自
治
会
や
町
内

会
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
、
学
校
等
の
団
体

が
、
リ
ユ
ー
ス
食
器
を
使
っ
て
100

食
以
上
の
飲
食
品
を
提
供
す
る
市

内
で
開
催
さ
れ
る
イ
ベ
ン
ト

※
本
市
認
定
エ
コ
イ
ベ
ン
ト
へ
の

登
録
が
必
要
。

助
成
内
容　

リ
ユ
ー
ス
食
器
導
入

費
用
の
２
分
の
１
（
上
限
50
万

円
）
以
内

※
補
助
対
象
は
、
リ
ー
ス
事
業
者

か
ら
の
リ
ユ
ー
ス
食
器
レ
ン
タ
ル

費
用
、
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
人

件
費
、
食
器
洗
浄
機
等
の
レ
ン
タ

ル
費
用
（
食
器
の
破
損
や
紛
失
に

伴
う
保
証
金
は
対
象
外
）

申
請
受
付　

原
則
、
イ
ベ
ン
ト
開

催
日
の
２
週
間
前
ま
で

問
＝
上
京
エ
コ
ま
ち
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
（
☎
366
・
０
７
７
６
、
１
階
⑨

番
窓
口
）

学
生
納
付
特
例
制
度

　

20
歳
以
上
で
国
民
年
金
に
加
入

中
の
学
生
の
方
は
、
前
年
の
所
得

が
基
準
以
下
の
場
合
、
申
請
し
承

認
さ
れ
る
と
、
国
民
年
金
保
険
料

の
納
付
が
猶
予
さ
れ
ま
す
。

　

申
請
に
は
、
学
生
証
等
在
学
を

証
明
で
き
る
も
の
が
必
要
で
す
。

※
区
役
所
の
窓
口
の
他
、
在
学
中

の
学
校
で
も
手
続
き
が
で
き
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

対
象
者　

大
学
、
大
学
院
、
短
期

大
学
、
高
等
学
校
、
高
等
専
門
学

校
、
専
修
学
校
、
各
種
学
校
（
１

年
以
上
の
課
程
に
在
籍
）
等
に
在

籍
す
る
昼
間
部
、
夜
間
部
、
定
時

制
、
通
信
制
課
程
に
在
学
す
る
学

生
、
生
徒

対
象
期
間　

27
年
度
中
（
27
年
４

月
〜
28
年
３
月
）
及
び
申
請
時
点

か
ら
２
年
１
箇
月
前
ま
で
の
過
去

の
期
間
が
申
請
可
能

学
生
納
付
特
例
期
間
の
取
扱
い　

老
齢
、
障
害
基
礎
年
金
等
の
受
給

資
格
を
判
断
す
る
期
間
に
算
入
し

ま
す
が
、
老
齢
基
礎
年
金
の
年
金

額
に
は
反
映
し
ま
せ
ん
。

承
認
の
基
準　

申
請
者
の
前
年
所

得
に
よ
り
ま
す
。

　

３
月
13
日
、
市
民
憲
章
推
進
者

上
京
区
長
表
彰
式
が
上
京
区
総
合

庁
舎
で
行
わ
れ
、
市
民
の
模
範
と

な
る
実
践
活
動
（
ま
ち
の
美
化
、

安
心
・
安
全
な
ま
ち
づ
く
り
活

動
、
福
祉
活
動
な
ど
）
を
長
年
続

け
て
お
ら
れ
る
方
々
に
、
表
彰
状

が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　

表
彰
さ
れ
た
方
々
は
次
の
と
お

り
で
す
（
敬
称
略
。
括
弧
内
は
学

区
）。

　

百
　々

輝
隆
（
成
逸
）

　

沢
野　

克
彦
（
乾
隆
）

　

岡　

宏
子
（
嘉
楽
）

　

本
郷　

睦
代
（
桃
薗
）

　

𠮷
田　

厚
子
（
小
川
）

　

濱　

貴
美
子
（
小
川
）

　

本
市
で
は
、
ひ
と
り
親
家
庭
の

親
の
就
業
に
向
け
た
能
力
開
発
の

た
め
に
、
高
等
職
業
訓
練
促
進
給

付
金
等
事
業
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
今
年
度
か
ら
、
視
能
訓
練

士
、
言
語
聴
覚
士
の
２
資
格
が
新

た
な
対
象
資
格
に
な
り
ま
し
た
。

　

市
内
在
住
の
母
子
家
庭
の
母
及

び
平
成
25
年
度
以
降
入
学
者
で
あ

る
父
子
家
庭
の
父
が
、
看
護
師

（
准
看
護
師
を
含
む
。）、
介
護
福

　

平
成
27
年
度
は
介
護
保
険
料
が

改
定
さ
れ
る
た
め
、
す
べ
て
の
介

護
保
険
第
１
号
被
保
険
者
（
65
歳

以
上
の
方
）
に
、
介
護
保
険
料
通

知
書
を
４
月
下
旬
ま
で
に
送
付
し

ま
す
。

　

今
回
お
知
ら
せ
す
る
保
険
料
は

26
年
度
の
市
民
税
（
25
年
中
の
収

入
）
に
基
づ
き
仮
に
計
算
し
た
も

の
で
、
27
年
度
の
市
民
税
（
26
年

中
の
収
入
）
確
定
後
の
７
月
に
保

険
料
を
計
算
し
直
し
、
再
度
通
知

し
ま
す
。

　

今
回
の
通
知
書
に
納
付
書
が
添

付
さ
れ
て
い
る
方
は
、
納
期
限
ま

で
に
金
融
機
関
又
は
ゆ
う
ち
ょ
銀

行
（
郵
便
局
）
で
直
接
お
納
め
く

だ
さ
い
。

　

毎
月
、
納
付
書
で
直
接
お
納
め

い
た
だ
く
方
に
は
、
便
利
な
口
座

振
替
を
お
勧
め
し
ま
す
。
詳
し
く

は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
25
年
中
に
一
時
的
な
所
得
が
あ

り
、
26
年
度
の
保
険
料
が
大
き
く

増
加
し
た
方
等
に
つ
い
て
は
、
申

請
に
よ
り
27
年
８
月
の
年
金
か
ら

の
特
別
徴
収
額
（
仮
徴
収
額
）
を

変
更
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

申
請
は
、
27
年
５
月
中
に
福
祉
介

通
学
路
の
安
全
対
策
に
つ
い
て

　

北
部
土
木
事
務
所
で
は
、
児
童

の
通
学
路
の
安
全
性
向
上
の
た

め
、
路
側
線
と
交
差
点
の
カ
ラ
ー

舗
装
化
、
路
面
表
示
の
補
修
、
ポ

ス
ト
コ
ー
ン
な
ど
の
設
置
を
実
施

し
て
い
ま
す
。

　

通
学
路
を
車
両
で
走
行
の
際
は

周
囲
に
十
分
注
意
す
る
と
と
も

に
、
速
度
を
落
と
し
て
い
た
だ
く

よ
う
に
お
願
い
し
ま
す
。
ま
た
、

道
路
の
見
通
し
が
悪
く
な
り
、
交

　

第
10
回
上
京
区
ボ
ウ
リ
ン
グ
大

会
が
、
３
月
１
日
に
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　

各
学
区
か
ら
延
べ
26
チ
ー
ム
が

参
加
さ
れ
、
熱
戦
が
繰
り
広
げ
ら

れ
ま
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
の
健
や
か
な
成
長

を
願
っ
て
、
児
童
館
・
学
童
保
育

所
ま
つ
り
を
開
催
し
ま
す
。
工
夫

を
凝
ら
し
た
出
し
物
を
用
意
し

て
、
皆
様
の
ご
来
場
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

日
時　

５
月
２
日
（
土
）
午
前
10

時
〜
午
後
３
時
（
雨
天
実
施
）

場
所　

島
津
ア
リ
ー
ナ
京
都
（
京

都
府
立
体
育
館
）

テ
ー
マ　
「
つ
な
が
れ　

え
が
お

　

日
本
赤
十
字
社
は
、
地
震
や
台

風
に
よ
る
災
害
時
の
救
護
活
動
を

は
じ
め
、
医
療
活
動
や
献
血
事

エ
コ
ま
ち

エ
コ
ま
ち

ス
テ
ー
シ
ョ
ン

ス
テ
ー
シ
ョ
ン

だ
よ
り

だ
よ
り

「
食
べ
残
し
ゼ
ロ
推
進
店

舗
」
を
募
集
し
て
い
ま
す
！

〜
２
月
末
時
点
で
、
96
店
舗

が
認
定
さ
れ
ま
し
た
！
〜

　

本
市
で
は
、
ご
み
減
量
の
取
組

と
し
て
、
飲
食
店
及
び
宿
泊
施
設

が
提
供
す
る
料
理
の
「
生
ご
み
３

キ
リ
運
動
」
の
取
組
等
を
推
進
す

る
飲
食
店
等
を
募
集
し
認
定
す
る

「
食
べ
残
し
ゼ
ロ
推
進
店
舗
」
認

定
制
度
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
２

月
末
時
点
で
96
店
舗
（
う
ち
区
内

４
店
舗
）
認
定
し
て
い
ま
す
。

※
「
生
ご
み
３
キ
リ
運
動
」

　

食
材
を
使
い
切
る
「
使
い
キ

リ
」、
食
べ
残
し
を
し
な
い
「
食

べ
キ
リ
」、
ご
み
と
し
て
出
す
前

に
水
を
切
る
「
水
キ
リ
」、
こ
れ

ら
の
３
つ
の
「
キ
リ
」
を
推
進
す

る
取
組

対
象
事
業
者　

市
内
で
営
業
す
る

飲
食
店
及
び
宿
泊
施
設

認
定
条
件　

８
つ
の
条
件
の
う

ち
、
２
つ
以
上
実
践
す
る
こ
と
。

具
体
的
な
取
組
内
容
は
、
申
請
書

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
請
方
法　

申
請
書
を
ご
み
減
量

推
進
課
へ
郵
送
、
℻  
、
メ
ー
ル
又

は
持
参
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

申
請
書
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
京

都
市
情
報
館
」
及
び
「
京
都
生
ご

み
ス
ッ
キ
リ
情
報
館
」
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

問
＝
市
ご
み
減
量
推
進
課
（
☎

213
・
４
９
３
０
、
℻  
213
・
０
４
５

３
、
メ
ー
ル junkan@city.

kyoto.jp

）

26
年
度
学
生
納
付
特
例
が
承
認
さ

れ
た
方　

引
き
続
き
申
請
さ
れ
る

方
は
、
年
金
事
務
所
が
送
付
す
る

申
請
書
（
は
が
き
）
を
27
年
４
月

中
に
ご
返
送
く
だ
さ
い
。

国
民
年
金
保
険
料
免
除
制
度

　

学
生
で
な
い
方
も
、
経
済
的
な

理
由
で
保
険
料
の
納
付
が
困
難
な

場
合
、
申
請
し
承
認
さ
れ
る
こ
と

に
よ
り
、
保
険
料
の
全
額
、
又
は

一
部
納
付
が
免
除
さ
れ
ま
す
。

　

な
お
、
27
年
度
分
（
27
年
７
月

〜
28
年
６
月
）
の
受
付
は
、
27
年

７
月
か
ら
で
す
が
、
過
去
の
分
は

申
請
時
点
か
ら
２
年
１
箇
月
前
ま

で
さ
か
の
ぼ
っ
て
申
請
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

免
除
期
間
の
取
扱
い　

老
齢
、
障

害
基
礎
年
金
等
の
受
給
資
格
を
判

断
す
る
期
間
に
算
入
さ
れ
ま
す

が
、
老
齢
基
礎
年
金
の
年
金
額
を

計
算
す
る
と
き
は
、
保
険
料
を
納

付
し
た
場
合
に
比
べ
、

・
全
額
免
除
期
間
は
２
分
の
１

・
半
額
免
除
期
間
は
４
分
の
３

・
４
分
の
３
免
除
は
８
分
の
５

・
４
分
の
１
免
除
は
８
分
の
７

の
額
に
そ
れ
ぞ
れ
減
額
さ
れ
ま
す
。

　

坂
上　

操
（
京
極
）

　

川
辺　

由
紀
子
（
仁
和
）

　

西
尾　

美
智
代
（
正
親
）　

　

澤
田　

英
子
（
正
親
）

　

岡
田　

精
史
（
中
立
）

　

小
森　

淑
江
（
出
水
）

　

野
尻　

み
つ
ぎ
（
滋
野
）

　

谷　

芳
一
（
春
日
）

祉
士
、
保
育
士
、
作
業
療
法
士
、

理
学
療
法
士
、
歯
科
衛
生
士
、
歯

科
技
工
士
、
視
能
訓
練
士
、
言
語

聴
覚
士
の
資
格
取
得
の
た
め
、
法

令
の
定
め
に
よ
る
養
成
機
関
で
２

年
以
上
の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
を
修
業

す
る
場
合
に
、
修
業
期
間
中
（
上

限
２
年
。
た
だ
し
、
平
成
23
年
度

以
前
の
入
学
者
は
上
限
な
し
。
平

成
24
年
度
入
学
者
は
上
限
３
年
。）

に
市
民
税
非
課
税
世
帯
で
月
額
10

万
円
の
給
付
金
と
５
万
円
の
修
了

支
援
給
付
金
を
、
市
民
税
課
税
世

帯
で
月
額
７
万
５
百
円
の
給
付
金

と
２
万
５
千
円
の
修
了
支
援
給
付

金
を
支
給
し
ま
す
（
所
得
制
限
あ

り
）。

申
請
方
法　

支
援
保
護
課
へ
受
講

開
始
後
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

注
意
事
項　

支
給
は
申
請
受
付
日

の
属
す
る
月
以
降
の
分
か
ら
支
給

と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
定
期
的
に

在
籍
証
明
書
等
の
提
出
が
必
要
と

な
り
ま
す
。

問
＝
支
援
保
護
課
支
援
第
一
担
当

（
☎
441
・
５
１
１
９
、
２
階
㉕
番

窓
口
）

護
課
で
手
続
を
行
っ
て
く
だ
さ

い
。

※
昭
和
25
年
３
月
２
日
〜
４
月
１

日
に
お
生
ま
れ
の
方
は
、
平
成
27

年
３
月
分
の
保
険
料
を
「
４
月
分

（
過
年
度
）」
と
し
て
、
あ
わ
せ
て

通
知
書
を
お
送
り
し
ま
す
。

問
＝
福
祉
介
護
課
介
護
保
険
担
当

（
☎
441
・
５
１
０
６
、
２
階
㉗
番

窓
口
）

通
事
故
の
危
険
性
が
高
ま
る
た

め
、
路
上
に
駐
車
を
し
な
い
よ
う

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
＝
北
部
土
木
事
務
所
（
☎
492
・

３
１
１
１
）

の
わ
」
〜
あ
そ
び　

ワ
ク
ワ
ク　

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
！
〜

内
容　

こ
の
日
な
ら
で
は
の
遊
び

や
工
作
、
乳
幼
児
コ
ー
ナ
ー
に
や

ん
ち
ゃ
ス
テ
ー
ジ
も
あ
り
ま
す
。

大
型
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
も
設
置
し
ま

す
。
ゆ
る
キ
ャ
ラ
や
京
都
サ
ン
ガ

も
や
っ
て
く
る
よ
！
み
ん
な
で

Let’s Go 

☆
あ
そ
び　

ワ
ク
ワ

ク　

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
!!

※
入
場
無
料

問
＝
市
児
童
家
庭
課
（
☎
251
・
２

３
８
０
）、
公
益
社
団
法
人
京
都

市
児
童
館
学
童
連
盟
（
☎
256
・
０

２
８
０
）

業
、
看
護
師
の
育
成
な
ど
幅
広
い

活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
活
動
は
皆
様
か
ら
お

寄
せ
い
た
だ
く
社
資
（
募
金
）
で

賄
っ
て
い
ま
す
。

　

５
月
１
日
か
ら
社
資
募
集
の
た

め
、
上
京
区
赤
十
字
奉
仕
団
が
中

心
と
な
っ
て
、
皆
様
の
と
こ
ろ
へ

お
伺
い
し
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

問
＝
地
域
力
推
進
室
総
務
・
防
災

担
当
（
☎
441
・
５
０
２
９
）

　上京区にお住まいの方の水道の使用開始・中
止・名義変更、口座振替やクレジットカード継続
払のお申込み、上下水道料金のお支払い、災害
用備蓄飲料水「京の水道　疏水物語」のご注文
などは、５月７日から「北部営業所」で承ります。

＜北部営業所の所在地・ご連絡先＞
所在地　北区衣笠東御所ノ内町43
（現在の北営業所庁舎　☎462-3251、
FAX463-4826）
市バス「千本北大路」下車、西へ約
300m（徒歩約５分）
※上京区一条通以南にお住まいの方
にご利用いただいておりました丸太
町営業所は、５月６日をもちまして
営業を終了いたします。

問＝上下水道局お客さまサービス推
進室（☎672-7733、FAX671-4165）

上下水道局「北部営業所」
を開設します

　65歳から69歳までの健康保険の自己負担を軽
減する老人医療費支給制度について、平成27年
４月から自己負担割合が、また同年８月からは
対象要件が変わります。
　制度の適用を受けるには、申請が必要です。
問＝福祉介護課福祉担当（☎441-5103、２階㉘番窓口）
対象となる
方

65歳以上70歳未満で、次の①又は②の
世帯の方（ただし、昭和25年８月２日以
降にお生まれの方は①の世帯に限る。）
①所得税が課税されていない世帯
②寝たきり、一人暮らし又は同居者が
親族のみで、全員が60歳以上、18歳未
満又は一定の障害者の世帯
※所得制限有り。
※適用は申請月の初日から。
※27年８月から変更。

支給内容 健康保険の自己負担分から一部負担金
を差し引いた額

一部負担金 ２割（一定以上所得者の方は３割）
※27年４月診療分から変更。

※26年度に70歳を対象に実施していた「臨時的
な激変緩和措置」は26年度末をもって終了。

５月
 ７日

ころばん塾（運動器の機能向上プログラム）
日　　時 会　場 内　容

５月12日～７月28日の
毎週火曜日全12回
午前９時30分～10時30分

元待賢小学校
（猪熊通丸太
町下る）

体力測定、スト
レッチ、下肢筋
力向上・バラン
ス能力向上・転
倒予防運動、講
話など。

５月７日～７月23日の
毎週木曜日全12回
午後３時～４時

鴨沂会館
（荒神口寺町

東入）
※いずれも要支援・要介護状態以外で、区内在住
の65歳以上の方が対象、定員10名程度。要予約。
参加費無料。
申込先　上京区地域介護予防推進センター
（☎417-4707、小川通今出川下る西入東今町　京都
市小川特別養護老人ホーム内）
問＝支援保護課支援第二担当（☎441-5121）

上京区地域介護予防推進センター　

老人医療費支給制度について

各種教室
のご案内

（
半
額
免
除
等
の
部
分
免
除
は
、

減
額
さ
れ
た
保
険
料
を
納
付
し
な

け
れ
ば
未
納
扱
い
に
な
り
ま
す
。）

免
除
基
準　

申
請
者
、
配
偶
者
、

世
帯
主
の
前
年
所
得
に
よ
り
ま
す
。

若
年
者
納
付
猶
予
制
度

　

世
帯
主
に
基
準
以
上
の
前
年
所

得
が
あ
る
こ
と
で
免
除
を
受
け
ら

れ
な
い
方
の
う
ち
30
歳
未
満
の
方

は
、
納
付
が
猶
予
さ
れ
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

　

27
年
度
分
（
27
年
７
月
〜
28
年

６
月
）
の
受
付
は
、
27
年
７
月
か

ら
で
す
が
、
過
去
の
分
は
申
請
時

点
か
ら
２
年
１
箇
月
前
ま
で
さ
か

の
ぼ
っ
て
申
請
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

若
年
者
納
付
猶
予
期
間
の
取
扱
い

　

老
齢
、
障
害
基
礎
年
金
等
の
受

給
資
格
を
判
断
す
る
期
間
に
算
入

し
ま
す
が
、
老
齢
基
礎
年
金
の
年

金
額
に
は
反
映
し
ま
せ
ん
。

若
年
者
納
付
猶
予
基
準　

申
請
者
、

配
偶
者
の
前
年
所
得
に
よ
り
ま
す
。

問
＝
保
険
年
金
課
保
険
給
付
・
年

金
担
当
（
☎
441
・
５
１
３
８
、
１

階
⑦
番
窓
口
）

※
い
ず
れ
の
制
度
も
、
失
業
や
災

害
の
た
め
保
険
料
の
納
付
が
困
難

に
な
っ
た
場
合
、
承
認
さ
れ
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

市
民
憲
章
推
進
者

上
京
区
長
表
彰

１年に１回
保健センターで受診していただけ
る年齢

15歳
以上

18歳～
39歳

40歳
以上

胸部検診（無料） ○ ○ ○
青年期健康診査（500円） ○
肺がん検診（無料、問診結果で喀
痰検査が必要な方は1,000円） ○

胃がん検診（1,000円） ○
大腸がん検診（300円） ○

２年に１回（偶数年齢年）
京都市の各種がん検診実施医療機
関で受診していただける年齢

20歳
以上

40歳
以上

50歳
以上

子宮がん検診（1,000円、体部検
査を追加されるときは1,700円） ○ ○ ○

乳がん検診（1,300円） ○ ○
前立腺がん検診（1,500円） ○
注） 40歳以上の方の特定健康診査は、ご加入の医療保険で
それぞれ実施されていますので、受診方法等につきまして
は、ご加入の医療保険者へお問い合わせください。

５
月
は

赤
十
字
運
動
月
間

赤
十
字
運
動
月
間

介
護
保
険
料
通
知
書
を
送
付
し
ま
す

平
成
27
年
度

第
10
回

上
京
区
ボ
ウ
リ
ン
グ

大
会
開
催
！

北
部
土
木
事
務
所

か
ら
の
お
願
い

高
等
職
業
訓
練
促
進
給
付
金
等
事
業
に
つ
い
て

優勝の翔鸞Ａチーム

安
全
対
策
の
例

 

（
通
学
路
の
カ
ラ
ー
舗
装
化
）

平成27年児
童
館
・
学
童

児
童
館
・
学
童

保
育
所

保
育
所
ま
つ
り

ま
つ
り


