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ご
自
身
の

健
康
チ
ェ
ッ
ク
は

で
き
て
い
ま
す
か
？

　

健
康
診
査
や
検
診
は
、
生
活

習
慣
病
の
予
防
や
が
ん
の
早
期

発
見
の
た
め
に
は
欠
か
せ
ま
せ

ん
。
ご
自
身
の
健
康
状
態
に
つ

い
て
正
確
に
把
握
し
、
健
康
管

理
を
続
け
る
た
め
に
、
年
に
１

度
の
健
（
検
）
診
受
診
を
お
勧

め
し
ま
す
。「
生
涯
」
元
気
に

過
ご
す
た
め
、
ぜ
ひ
ご
活
用
く

だ
さ
い
。

○
平
日
に
受
診
機
会
の
な
い
方

に
は
、
日
曜
が
ん
（
胃
、
大
腸
、

肺
が
ん
）
セ
ッ
ト
検
診
を
お
勧

め
し
ま
す
。

○
費
用
の
減
額
・
免
除
制
度
も

あ
り
ま
す
。

　

詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
京

都
市
情
報
館
」
で
ご
確
認
い
た

だ
く
か
、
電
話
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問
＝
健
康
づ
く
り
推
進
課　

成

人
保
健
・
医
療
担
当
（
☎
432
・

３
２
２
１
）
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多
数
の
ご
応
募
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

一
条
通
猪
熊
西
入
南
側
に

立
つ
石
標
で
す
。
Ｎ
Ｈ
Ｋ
大

河
ド
ラ
マ
の
主
人
公
、
黒
田

官
兵
衛
は
豊
臣
秀
吉
の
有
能

な
軍
師
と
し
て
毛
利
攻
め
な

ど
で
活
躍
し
ま
し
た
。
天

　

正
解
者
の
中
か
ら
、
抽
選
で
３

名
の
方
に
記
念
品
を
差
し
上
げ

　

前
回
の
正
解
は

黒
田
如
水
邸
趾
の
碑
で
す
。

ま
す
。

　

は
が
き
に
、
答
え
と
住
所
・

氏
名
・
年
齢
・
本
紙
へ
の
感
想

等
（
感
想
は
紙
面
で
掲
載
の
場

合
あ
り
）
を
ご
記
入
の
う
え
、

〒
602
―
８
５
１
１　

上
京
区
役

所
「
か
み
ぎ
ょ
う
」
係
ま
で
。

締
切
り
は
４
月
30
日
（
消
印
有

効
）。

正
・
文
禄
年
間
の
頃
、
こ
こ

（
聚
楽
第
の
東
北
部
）
に
邸
宅

を
構
え
ま
し
た
。
上
京
区
に
あ

る
如に

ょ

水す
い

町
、
小こ
で
ら寺
町
の
町
名

は
、
官
兵
衛
が
晩
年
に
仏
道
に

入
っ
て
か
ら
号
し
た
「
如じ
ょ

水す
い

」

と
旧
姓
「
小こ
で
ら
よ
し
た
か

寺
孝
高
」
に
よ
る

も
の
で
す
。（
い
）

ヒント　
若狭の鯖の終着点です。

ここはここは
　どこ？　どこ？

第217回

　

前
年
の
所
得
が
基
準
以
下
の
場

合
、
申
請
に
よ
り
保
険
料
の
全
額

又
は
一
部
の
納
付
が
免
除
さ
れ
る

制
度
で
す
。

　

平
成
26
年
４
月
か
ら
、
申
請
時

点
の
２
年
１
か
月
前
ま
で
さ
か
の

ぼ
っ
て
免
除
を
う
け
る
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

○
免
除
期
間
の
取
扱
い

　

老
齢
、
障
害
基
礎
年
金
等
の
受

給
資
格
を
判
断
す
る
期
間
に
算
入

さ
れ
ま
す
が
、
老
齢
基
礎
年
金
の

年
金
額
を
計
算
す
る
と
き
は
、
保

険
料
を
納
付
し
た
場
合
に
比
べ
、

・
全
額
免
除
期
間
は
２
分
の
１

・
半
額
免
除
期
間
は
４
分
の
３

・
４
分
の
３
免
除
は
８
分
の
５

・
４
分
の
１
免
除
は
８
分
の
７

の
額
に
そ
れ
ぞ
れ
減
額
さ
れ
ま
す

（
免
除
さ
れ
て
い
な
い
分
の
保
険

料
を
納
付
し
な
け
れ
ば
未
納
扱
い

に
な
り
ま
す
。）。

○
免
除
基
準

・
申
請
者
、
配
偶
者
、
世
帯
主
の

前
年
所
得
に
よ
り
ま
す
。

・
失
業
や
災
害
に
よ
り
納
付
が
困

難
な
場
合
、
本
人
所
得
に
か
か
わ

ら
ず
承
認
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま

平
成
26
年
度
の
保
険
料
の

納
付
は
口
座
振
替
を
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

　

口
座
振
替
を
ご
利
用
に
な
り
ま

す
と
、
毎
月
納
め
に
い
く
手
間
が

省
け
、
納
め
忘
れ
の
心
配
も
な
く

大
変
便
利
で
す
。

　

お
申
込
み
は
、
領
収
書
又
は
納

入
通
知
書
な
ど
国
保
記
号
番
号

（
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
場
合

は
被
保
険
者
番
号
と
徴
収
番
号
）

の
分
か
る
も
の
、
預
貯
金
通
帳
、

口
座
の
届
出
印
を
持
っ
て
、
お
取

　

上
京
区
内
で
活
動
す
る
社
会
人

チ
ー
ム
の
皆
様
を
対
象
に
、
二
条

中
学
校
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
を
夜
間
開

放
し
て
い
ま
す
。
ご
利
用
に
は
、

事
前
の
団
体
登
録
が
必
要
で
す
。

お
住
ま
い
の
学
区
の
体
育
振
興
会

身近な相談窓口身近な相談窓口
 「障害者地域生活支援センター」
　本市では、障害のある方の日常生活の相談や
福祉サービスの利用援助などを行う「障害者地
域生活支援センター」を設置しています。
　上京区にお住まいの方は下表のセンターをご
利用できます。いずれも身体・知的・精神障害
のある方が対象です。
センター名 住所 連絡先

にしじん
上京区西堀川通元誓願寺
上る竪門前町414　
西陣産業会館１階

☎417-1630
℻451-3619

なごやか
サロン

中京区壬生東高田町１‒15
京都市こころの健康増進
センター内

☎315-2240
℻314-0781

らくなん
南区吉祥院西定成町35　
京都市洛南身体障害者福
祉会館内

☎692-1139
℻691-4102

問＝市障害福祉推進室（☎222-4161）

　

日
本
赤
十
字
社
は
、
地
震
や
台

風
に
よ
る
災
害
時
の
救
護
活
動
を

は
じ
め
、
医
療
活
動
や
献
血
事

業
、
看
護
師
の
育
成
な
ど
幅
広
い

活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
活
動
は
皆
様
か
ら
お

寄
せ
い
た
だ
く
社
資
（
募
金
）
で

賄
っ
て
い
ま
す
。

　

５
月
１
日
か
ら
社
資
募
集
の
た

め
、
上
京
区
赤
十
字
奉
仕
団
が
中

心
と
な
っ
て
、
皆
様
の
と
こ
ろ
へ

お
伺
い
し
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

問
＝
地
域
力
推
進
室
（
防
災
担

当
）（
☎
441
・
５
０
２
９
）

　

北
部
土
木
事
務
所
で
は
、
児
童

の
通
学
路
の
安
全
確
保
の
た
め
、

小
学
校
を
中
心
と
す
る
半
径
200
ｍ

以
内
の
通
学
路
の
路
側
線
と
交
差

点
を
カ
ラ
ー
舗
装
し
て
い
ま
す
。

　

カ
ラ
ー
舗
装
は
、
歩
行
者
だ
け

で
は
な
く
、
通
行
車
両
に
対
し
て

視
覚
的
に
歩
行
者
空
間
を
わ
か
り

や
す
く
認
識
さ
せ
る
効
果
が
あ
り

ま
す
。

　

児
童
の
安
全
な
通
学
の
た
め
、

車
両
の
運
転
時
は
速
度
を
十
分
落

と
す
と
と
も
に
、
路
上
に
駐
車
を

し
な
い
よ
う
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

○「
こ
ろ
ば
ん
塾
」（
運
動
器

の
機
能
向
上
プ
ロ
グ
ラ
ム
）

① 

日
時　

５
月
１
日
〜
７
月
31
日

の
毎
週
木
曜
日
午
後
３
時
〜
４

時
（
全
14
回
）

　

 

会
場　

京
都
鴨
沂
会
館
（
荒
神

口
寺
町
東
入
）

② 

日
時　

５
月
13
日
〜
７
月
29
日

の
毎
週
火
曜
日
午
前
９
時
30
分

〜
10
時
30
分
（
全
12
回
）

　

 

会
場　

元
待
賢
小
学
校
（
猪
熊

通
丸
太
町
下
る
）

内
容　

ス
ト
レ
ッ
チ
、
下
肢
筋

力
・
バ
ラ
ン
ス
能
力
向
上
・
転
倒

予
防
運
動
、
体
力
測
定
・
講
話
な

ど定
員　

10
名
程
度
（
先
着
順
）

※
い
ず
れ
も
要
支
援
・
要
介
護
状

態
以
外
で
区
内
在
住
の
65
歳
以
上

の
方
が
対
象
。
要
予
約
。
参
加
費

無
料
。

申
込
先　

上
京
区
地
域
介
護
予
防

推
進
セ
ン
タ
ー
（
☎
417
・
４
７
０

７
、
小
川
通
今
出
川
下
る
西
入
東

今
町　

京
都
市
小
川
特
別
養
護
老

人
ホ
ー
ム
内
）

問
＝
支
援
保
護
課
支
援
第
二
担
当

（
☎
441
・
５
１
２
１
）

　

介
護
保
険
第
１
号
被
保
険
者

（
65
歳
以
上
）
の
方
に
、
平
成
26

年
度
の
介
護
保
険
料
通
知
書
を
４

月
下
旬
ま
で
に
送
付
し
ま
す
。
今

回
お
知
ら
せ
す
る
保
険
料
は
、
25

年
度
の
市
民
税
に
基
づ
き
、
仮
に

計
算
し
た
も
の
で
、
26
年
度
の
市

民
税
確
定
後
の
７
月
に
保
険
料
を

計
算
し
直
し
、
通
知
書
を
再
度
送

付
し
ま
す
。

　

今
回
の
通
知
書
に
納
付
書
が
添

付
さ
れ
て
い
る
方
は
、
毎
月
、
納

期
限
ま
で
に
金
融
機
関
又
は
ゆ
う

ち
ょ
銀
行
（
郵
便
局
）
で
直
接
お

納
め
く
だ
さ
い
。

す
。

※
学
生
で
な
い
30
歳
未
満
の
方

は
、
申
請
者
、
配
偶
者
の
み
の
前

年
所
得
が
基
準
以
下
の
場
合
、
保

険
料
の
納
付
が
猶
予
さ
れ
ま
す

（
若
年
者
納
付
猶
予
制
度
）。
た
だ

し
、
猶
予
期
間
は
老
齢
、
障
害
基

礎
年
金
等
の
受
給
資
格
を
判
断
す

る
期
間
に
算
入
さ
れ
ま
す
が
、
老

齢
基
礎
年
金
の
年
金
額
に
は
反
映

し
ま
せ
ん
。

○
平
成
25
年
度
（
平
成
25
年
７
月

〜
平
成
26
年
６
月
）
に
全
額
免
除

又
は
若
年
者
納
付
猶
予
が
承
認
さ

れ
た
方

　

引
き
続
き
免
除
等
を
希
望
さ
れ

る
場
合
、
継
続
申
請
の
手
続
き
を

さ
れ
た
方
は
、
申
請
書
の
提
出
は

不
要
で
す
。
継
続
申
請
を
し
て
い

な
い
方
、
又
は
失
業
等
を
理
由
に

承
認
さ
れ
た
方
は
、
申
請
書
の
提

出
が
必
要
で
す
。

学
生
納
付
特
例
制
度
に

つ
い
て

　

学
生
の
方
で
、
前
年
の
所
得
が

基
準
以
下
の
場
合
、
申
請
に
よ
り

保
険
料
の
納
付
が
猶
予
さ
れ
る
制

度
で
す
。
申
請
に
は
学
生
証
等
が

引
の
金
融
機
関
又
は
ゆ
う
ち
ょ
銀

行
（
郵
便
局
）
の
窓
口
へ
。

　

な
お
、
振
替
開
始
ま
で
２
か
月

程
度
か
か
る
た
め
、
申
込
み
は
お

早
め
に
。

※
国
保
の
場
合
、
一
部
の
金
融
機

関
に
つ
い
て
は
、
キ
ャ
ッ
シ
ュ

カ
ー
ド
だ
け
で
保
険
年
金
課
窓
口

で
申
込
手
続
が
完
了
し
ま
す
。

※
特
別
徴
収
（
年
金
か
ら
の
引
き

落
と
し
）
の
方
で
、
口
座
振
替
で

の
納
付
へ
の
変
更
を
希
望
さ
れ
る

場
合
は
保
険
年
金
課
へ
納
付
方
法

の
変
更
を
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

問
＝
保
険
年
金
課
資
格
担
当
（
☎

441
・
５
１
３
０
、
プ
レ
ハ
ブ
棟
１

階
⑦
番
窓
口
）

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

使
用
時
間　

午
後
７
時
〜
９
時

使
用
料　

千
円
（
１
回
）

施
設
で
行
え
る
ス
ポ
ー
ツ　

ソ
フ

ト
ボ
ー
ル
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル

フ
、
フ
ッ
ト
サ
ル
な
ど

問
＝
上
京
区
内
の
各
学
区
体
育
振

興
会
、
又
は
地
域
力
推
進
室 

（
振

興
担
当
）（
☎
441
・
５
０
４
０
）

　

な
お
、
２
月
に
特
別
徴
収
に
よ

り
納
め
て
い
た
だ
い
て
い
る
方
に

は
、
通
知
書
は
送
付
し
ま
せ
ん
。

４
・
６
・
８
月
は
２
月
と
同
額
の

保
険
料
額
が
年
金
か
ら
引
き
落
と

し
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
平
成
25
年

度
の
保
険
料
が
大
き
く
変
更
に

な
っ
た
方
等
に
つ
い
て
は
、
申
請

に
よ
り
８
月
の
特
別
徴
収
額
（
仮

徴
収
額
）
を
変
更
で
き
る
場
合
が

あ
り
ま
す
の
で
、
５
月
中
に
お
手

続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
＝
福
祉
介
護
課
介
護
保
険
担
当

（
☎
441
・
５
１
０
６
、
プ
レ
ハ
ブ

棟
２
階
⑮
番
窓
口
）

児
童
館
・

学
童
保
育
所
ま
つ
り

　

上
京
区
社
協
で
は
、
区
内
の

児
童
館
や
子
育
て
サ
ロ
ン
と
一

緒
に
、
乳
幼
児
家
庭
向
け
の
子

育
て
応
援
イ
ベ
ン
ト
「
ド
リ
ー

ム
チ
ル
ド
レ
ン
」
を
毎
年
開
催

し
て
お
り
、
今
年
は
６
月
６
日

（
金
）
午
前
中
に
開
催
し
ま
す
。

　

パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
や
親
子
ふ

れ
あ
い
遊
び
な
ど
子
ど
も
た
ち

に
楽
し
ん
で
も
ら
え
る
コ
ー

ナ
ー
が
い
っ
ぱ
い
で
す
。
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
と
し
て
一
緒
に
イ
ベ

ン
ト
を
盛
り
上
げ
ま
せ
ん
か
。

　

興
味
の
あ
る
方
は
、
ぜ
ひ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
企
画
や
前
日
準
備
の
お
手
伝

い
を
で
き
る
方
も
大
歓
迎
で
す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

の
前
に
保
険
に
ご
加

入
を
！

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
中
の
事

故
に
対
応
し
た
保
険
「
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
保
険
」
を
取
り
扱
っ
て

い
ま
す
。
安
心
し
て
活
動
す
る

た
め
、ぜ
ひ
ご
加
入
く
だ
さ
い
。

◇
基
本
プ
ラ
ン
（
一
人
年
額
250

円
〜
）

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
や
活
動

の
た
め
の
会
議
な
ど
を
補
償
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
場
所
ま
で

の
往
復
途
上
も
含
み
ま
す
。

◇
天
災
プ
ラ
ン
（
一
人
年
額
450

円
〜
）

　

基
本
プ
ラ
ン
＋
「
地
震
・
噴

火
・
津
波
」
の
天
災
に
よ
る
ケ

ガ
が
保
証
さ
れ
ま
す
。
保
険
料

は
少
し
高
く
な
り
ま
す
が
、
被

災
地
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
さ
れ

る
方
に
お
す
す
め
で
す
。

　

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問
＝
上
京
区
社
協
（
☎
432
・
９

５
３
５
、
元
聚
楽
小
学
校
内
）

暮
ら
し
の
行
政
困
り
ご
と
相
談

日
時　

５
月
13
日
（
火
）

　
　
　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

場
所　

 

地
域
力
推
進
室
（
広
聴
担
当
）

（
校
舎
棟
１
階
㉓
番
窓
口
）

問
＝
京
都
行
政
評
価
事
務
所
（
☎
802
・
１
１
０
０
）

１年に１回

保健センターで受診してい
ただける年齢

15
歳
以
上

18
歳
〜
39
歳

40
歳
以
上

胸部検診（無料） ○ ○ ○
青年期健康診査（500円） ○
肺がん検診（無料、問診結
果で喀痰検査が必要な方は
1,000円）

○

胃がん検診（1,000円） ○
大腸がん検診（300円） ○

２年に１回（偶数年齢年）
京都市の各種がん検診
実施医療機関で受診してい
ただける年齢

20
歳
以
上

30
歳
以
上

50
歳
以
上

子宮がん検診（1,000円、
体部検査を追加される方は
1,700円）

○ ○ ○

乳がん検診（1,300円） ○ ○
前立腺がん検診（1,500円） ○
注） 40歳以上の方の特定健康診査は、ご加入の医療
保険で実施されますので、受診方法等につきまして
は、ご加入の医療保険者へお問い合わせください。

ド
リ
ー
ム
チ
ル
ド
レ
ン
、

 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
大
募
集
！

上
京
区
地
域
介
護
予
防

推
進
セ
ン
タ
ー　

各
種
教
室
の
ご
案
内

保健
だより

　

３
月
12
日
、
市
民
憲
章
推
進
者

上
京
区
長
表
彰
式
が
上
京
区
役
所

で
行
わ
れ
、
市
民
の
模
範
と
な
る

実
践
活
動
（
ま
ち
の
美
化
、
安

心
・
安
全
な
ま
ち
づ
く
り
活
動
、

福
祉
活
動
な
ど
）
を
長
年
続
け
て

賢
く
使
お
う
！「
リ
ユ
ー

ス
食
器
」
助
成
金
制
度

　

イ
ベ
ン
ト
か
ら
出
る
ご
み
を
減

ら
す
の
に
役
立
つ
リ
ユ
ー
ス
食
器

（
繰
り
返
し
使
え
る
食
器
）
を
広

め
る
た
め
、
導
入
費
用
に
対
す
る

助
成
制
度
を
設
け
て
い
ま
す
。

対
象　

自
治
会
や
町
内
会
、
Ｎ
Ｐ

Ｏ
、
学
校
な
ど
の
団
体
が
、
リ

ユ
ー
ス
食
器
を
使
っ
て
100
食
以
上

の
飲
食
品
を
提
供
す
る
市
内
で
開

催
さ
れ
る
イ
ベ
ン
ト

※
京
都
市
認
定
エ
コ
イ
ベ
ン
ト
へ

の
登
録
が
必
要
で
す
。

助
成
内
容　

リ
ユ
ー
ス
食
器
導
入

費
用
の
２
分
の
１
（
上
限
10
万
円
）

※
補
助
対
象
は
、
リ
ユ
ー
ス
食
器

を
リ
ー
ス
事
業
者
か
ら
レ
ン
タ
ル

し
た
費
用
、
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

の
人
件
費
、
食
器
洗
浄
機
な
ど
の

レ
ン
タ
ル
費
用
（
食
器
の
破
損
や

紛
失
に
伴
う
補
償
金
は
対
象
外
）

申
請　

申
請
受
付
は
、
原
則
、
イ

ベ
ン
ト
開
催
日
の
２
週
間
前
ま
で

ご
み
減
量
に
取
り
組
む

団
体
を
募
集
し
て
い
ま
す

①
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
回
収
登
録
団
体

対
象　

地
域
で
自
主
的
に
古
紙
・

古
着
・
缶
・
び
ん
等
を
回
収
す
る

団
体

エ
コ
ま
ち

エ
コ
ま
ち

ス
テ
ー
シ
ョ
ン

ス
テ
ー
シ
ョ
ン

だ
よ
り

だ
よ
り

　

第
９
回
上
京
区
体
育
振
興
会
連

合
会
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会
が
、
３
月

９
日
に
し
ょ
う
ざ
ん
ボ
ウ
ル
で
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　

各
学
区
か
ら
延
べ
25
チ
ー
ム
が

参
加
さ
れ
、
熱
戦
が
繰
り
広
げ
ら

れ
ま
し
た
。

（優勝の出水Ａチーム）

通学路のカラー舗装例

　

子
ど
も
た
ち
の
健
や
か
な
成
長

を
願
っ
て
、
児
童
館
・
学
童
保
育

所
ま
つ
り
を
開
催
し
ま
す
。
工
夫

を
凝
ら
し
た
出
し
物
を
用
意
し

て
、
多
く
の
方
の
ご
来
場
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

日
時　

５
月
３
日
（
土
・
祝
）
午

前
10
時
〜
午
後
３
時（
雨
天
決
行
）

場
所　

島
津
ア
リ
ー
ナ
京
都
（
京

都
府
立
体
育
館
）

テ
ー
マ　
「
つ
な
が
れ　

え
が
お
の

わ
」

お
ら
れ
る
方
々
に
、
表
彰
状
が
贈

ら
れ
ま
し
た
。

　

表
彰
さ
れ
た
方
々
は
次
の
と
お

り
で
す（
敬
称
略
。括
弧
内
は
学
区
）。

　

余
田
和
子
（
乾
隆
）

　

中
村
玲
子
（
西
陣
）

　

岡
千
佳
子
（
翔
鸞
）

　

𠮷
村
修
一
（
翔
鸞
）

　

足
立
操
（
嘉
楽
）

　

大
塩
展
男
（
桃
薗
）

　

鈴
木
幸
二
（
小
川
）

　

古
川
茂
雄
（
小
川
）

　

鈴
木
と
み
枝
（
京
極
）

　

石
井
和
男
（
仁
和
）

　

岸
本
孝
康
（
仁
和
）

　

川
﨑
修
次
（
正
親
）　

　

細
野
信
行
（
正
親
）

　

芦
田
多
恵
子
（
中
立
）

　

仁
科
夏
寿
美
（
中
立
）

　

青
木
次
男
（
出
水
）

　

寒
出
治
美
（
春
日
）

募
集
数　

全
市
で
300
件

助
成
内
容　

チ
ラ
シ
の
作
成
や
回

収
等
に
必
要
な
費
用
の
一
部

助
成
額　

年
間
１
万
円
〜
１
万
５

千
円
（
応
募
時
期
や
回
収
品
目
に

よ
り
異
な
る
。）

②
使
用
済
て
ん
ぷ
ら
油
回
収
登
録

団
体

対
象　

家
庭
か
ら
排
出
さ
れ
る
使

用
済
て
ん
ぷ
ら
油
を
定
期
的
に
回

収
す
る
団
体
・
個
人

募
集
数　

全
市
で
100
件

助
成
内
容　

チ
ラ
シ
の
作
成
や
油

の
回
収
に
必
要
な
経
費
の
一
部

助
成
額　

年
間
５
千
円
〜
２
万
円

（
応
募
時
期
や
回
収
拠
点
数
に
よ

り
異
な
る
。）

③
落
ち
葉
等
堆
肥
化
活
動
団
体

対
象　

落
ち
葉
等
の
堆
肥
化
を
行

う
お
お
む
ね
10
世
帯
以
上
の
市
民

団
体

募
集
数　

全
市
で
30
件

助
成
内
容　

チ
ラ
シ
の
作
成
や
堆

肥
化
活
動
に
必
要
な
費
用

助
成
額　

上
限
５
万
円

申
込
み　

エ
コ
ま
ち
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
で
配
布
の
申
込
書
で
、
①
②
は

平
成
27
年
３
月
31
日
、
③
は
平
成

27
年
２
月
27
日
ま
で
（
必
着
）
に

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
い
ず
れ
も
そ
の
他
要
件
、
審
査

が
あ
り
ま
す
。

問
＝
上
京
エ
コ
ま
ち
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
（
☎
366
・
０
７
７
６
、
校
舎
棟

１
階
㉒
番
窓
口
）

内
容　
「
よ
う
こ
そ
、
あ
そ
び
の

パ
ラ
ダ
イ
ス
へ
！
」
ス
テ
ー
ジ
で

は
歌
や
ダ
ン
ス
を
し
た
り
、
大
型

ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
や
ダ
イ
バ
ー
で
飛

ん
だ
り
、
工
作
で
作
っ
た
も
の
や

木
の
お
も
ち
ゃ
で
遊
ん
だ
り
、
ま

た
、
い
ろ
ん
な
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ

ラ
ク
タ
ー
と
一
緒
に
楽
し
い
１
日

を
過
ご
し
ま
す
。

※
入
場
無
料

問
＝
市
児
童
家
庭
課
（
☎
251
・
２

３
８
０
）、
公
益
社
団
法
人
京
都

市
児
童
館
学
童
連
盟
（
☎
256
・
０

２
８
０
）

平平平平平
成成成成
266
年年年年
市市市
民民民
憲憲憲
章章章章
推推推推
進進進進
者者者者者

 

上上上
京京京
区区区区
長長長長
表表表表
彰彰彰彰彰

５
月
は

赤
十
字
運
動
月
間

児
童
の
安
全
な
通
学
に
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
！

平
成
26
年
度

使
用
団
体
を
募
集
！

児
童童
の
安安安
全
な
全
な
通
学
通
学
通
学
に
ご

北
部
土
木
事
務
所

か
ら
の
お
願
い

必
要
で
す
。

○
対
象
者

　

大
学
、
大
学
院
、
短
期
大
学
、

高
等
学
校
、
高
等
専
門
学
校
、
専

修
学
校
、
各
種
学
校
（
１
年
以
上

の
課
程
に
在
籍
）
等
に
在
籍
す
る

昼
間
部
、
夜
間
部
、
定
時
制
、
通

信
制
課
程
に
在
学
の
学
生
、
生
徒

○
学
生
納
付
特
例
期
間
の
取
扱
い

　

老
齢
、
障
害
基
礎
年
金
等
の
受

給
資
格
を
判
断
す
る
期
間
に
算
入

さ
れ
ま
す
が
、
老
齢
基
礎
年
金
の

年
金
額
に
は
反
映
し
ま
せ
ん
。

○
学
生
納
付
特
例
基
準

・
申
請
者
の
前
年
所
得
に
よ
り
ま

す
。

・
失
業
や
災
害
に
よ
り
納
付
が
困

難
な
場
合
、
所
得
に
か
か
わ
ら
ず

承
認
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

○
平
成
25
年
度
学
生
納
付
特
例
が

承
認
さ
れ
た
方

　

引
き
続
き
申
請
さ
れ
る
方
は
、

年
金
事
務
所
か
ら
送
付
さ
れ
た
申

請
書
（
ハ
ガ
キ
）
を
４
月
中
に
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
＝
保
険
年
金
課
保
険
給
付
・
年

金
担
当
（
☎
441
・
５
１
３
８
、
プ

レ
ハ
ブ
棟
１
階
⑤
番
窓
口
）

問
＝
北
部
土
木
事
務
所
（
☎
492
・

３
１
１
１
）

第
９
回

上
京
区
体
育
振
興
会

連
合
会
ボ
ウ
リ
ン
グ

大
会
開
催
！

国
民
年
金
保
険
料
免
除
制
度
に
つ
い
て

二
条
中
学
校
夜
間
校
庭
開
放
事
業

平
成
26
年
度
介
護
保
険
料

通
知
書
を
送
付
し
ま
す

平
成
平
成
平
成成
262666
年
度
年
度
年
度
の
保
の

険
料
の

国
民
健
康
保
険
、

後
期
高
齢
者
医
療

制
度
か
ら
の

お
知
ら
せ


