
総人口 83,344人 世帯数 43,720世帯
出生 36人 転入 504人
死亡 83人 転出 460人
※京都市推計人口6月1日現在 （平成22年国勢調査速報
集計結果（京都市独自集計）に基づく推計であり、男女
別人口はありません）　　異動は5月分

問＝問合せ先　 ＝関西元気文化圏参加事業

上京区の統計

〒602-8511  上・今出川通室町西入堀出シ町289

区民部・福祉部
☎441 - 0111㈹ ℻432 - 0566

□障害基礎年金の所得状況届等は７月末まで
　国民年金の障害基礎年金（年金証書の年金
コードが「2650」又は「6350」の方）を受給中
の方は、送付されました「所得状況届」等を７
月末までに保険年金課へ提出してください（本
年１月２日以降に市外から転入された方は、前
住所地の所得証明書が必要）。「所得状況届」等
の提出がないと、年金の支払いが差し止められ
る場合がありますのでご注意ください。
問＝保険年金課保険給付・年金担当（☎441-
5138、１階⑤番窓口）
□無料法律相談
◇日時　毎週水曜日13：30～15：30
　　　　（閉庁日を除く）
◇場所　まちづくり推進課（１階①番窓口）
◇定員　７名（先着順。12：00から整理券配布）
問＝まちづくり推進課（☎441-5040）

〒602-0056  上・堀川通上立売下る北舟橋町866

保健部（上京保健センター）
☎432 - 3221 ℻432 - 2025

□胸部（結核・肺がん）検診、大腸がん検診を
受けましょう
◇対象年齢　胸部（結核15歳以上、肺がん40歳
以上）、大腸がん40歳以上
◇日時・会場　７月22日（金）北総合支援学校
 ７月25日（月）二条城北小学校
 ８月10日（水）嘉楽中学校
※受付はいずれも13：30～15：30
◇料金　胸部は無料（問診の結果、喀痰検査が
必要な場合は1,000円）、大腸がんは300円
※当日、会場で大腸がん検診の受付と検体容器
の配布、胃がん検診の予約申込みも受け付けて
います。
問＝健康づくり推進課成人保健・医療担当
□献血にご協力ください
　次のとおり献血バスがきます。
◇７月22日（金）10：00～12：00　元西陣小学校
◇７月22日（金）13：30～15：30　北総合支援学校
 成逸会館前
◇７月25日（月）10：00～12：30　二条城北小学校
 13：30～15：30
◇８月４日（木）10：00～11：30　乾隆小学校
 12：30～15：30
◇８月10日（水）13：30～15：30　嘉楽中学校
問＝健康づくり推進課管理担当

６月15日号第３面に掲載した『「乳がん検診」
のご案内』で、申込みの締切日に誤りがあ
りました。正しくは、７月26日（火）です。
お詫びして訂正します。

〒603-8165  北・紫野西御所田町56北区総合庁舎西庁舎内

☎451 - 6700
℻451 - 6702

□「ごぶSAT」参加者募集！
　毎月第２・４土曜日に気軽に参加できる居場
所プログラムをしています。初めての方でも大
丈夫。一緒に楽しい時間を過ごしましょう。

◇対象　市内在住又は通勤･通学の中学生～30
歳の方
◇日時　①７月23日（土）15：00～17：00
　　　　　「運動＆かき氷の日」
　　　　② ８月13日（土）14：00～17：00 

「メロンパン作り」
◇場所　当センター
◇料金　①無料②100円
◇定員　15名（先着順）
◇申込み　それぞれの日程の２日前までに電話、
来所又はメール（kita@ys-kyoto.org）にて受付
□「地域イベントボランティア」メンバー募集！
　毎月第１土曜日に環境団体のＪＥＥと一緒に
紫明通りの清掃活動をしたり、地域のイベント
にも参加協力します。
◇対象　市内在住又は通勤・通学の中学生～30
歳の方
◇日時　８月６日（土）
　　　　①10：00～12：00（清掃）
　　　　②13：00～15：00（ミーティング）
◇場所　当センター周辺
◇申込み　電話、来所又はメール（kita@ys-
kyoto.org）にて受付中（当日参加可）
□「こしたかクラブ（子ども自然体験活動）」
参加者募集
　自然の中でいっぱい遊んで、いろんなことを
知って、たくさんの友だちを作ろう。
◇対象　市内在住又は通学の小学１～６年生
◇日時　８月20日（土）10：00～17：00
◇場所　八瀬（高野川上流）
◇料金　300円
◇定員　15名（先着順）
◇申込み　７月19日（火）から電話、来所又は
メール（kita@ys-kyoto.org）にて受付

〒602-8383  上・今出川通御前通東入

☎464 - 4889
℻464 - 2981

火遊び、花火による火災を防ぎましょう！！
　本格的な夏もすぐそこまで来ており、花火
を楽しむ季節がやってきました。しかし、楽
しい花火も、取扱いを誤ると火災や火傷など
の事故につながりかねません。特に子どもた
ちだけで花火をするのは大変危険で
す。好奇心旺盛な子どもたちが、花
火の中の火薬を取り出したり、たく
さんの花火に一度に火をつけたりし
たために火災になった事例もありま
す。取り返しのつかない悲惨な事故
にならないように必ず大人が付き添
いましょう。

花火は楽しく、安全に！
・ 花火をするときは水バケツを用意し、遊び

終わった花火は水につけて消しましょう。
・ 花火を人に向けたり、燃えやすい物の近く
でするのは危険なのでやめましょう。
・ 花火の中の火薬を取り出したり、たくさんの
花火に一度に火をつけるのはやめましょう。
・ 途中で火が消えても、花火をのぞくのはや
めましょう。
・ 風の強いときには、花火はやめましょう。

火遊びはやめよう！子どもに防火マナーを！
・ 花火をするときは、必ず大人が付き添いま
しょう。
・ マッチやライターを子どもの手の届く
ところに置かないようにしましょう。
・ 火遊びをしている子どもを見かけた
ら注意しましょう。
・ 子どもたちに火災の恐ろしさや火の取
扱いについてしっかり教えましょう。

□教養講座「植物学的散歩のすすめ　京都・植
物図鑑」
◇日時　８月11日（木）13：30～15：30
◇場所　当センター　ルーム
◇講師　田渕春三氏（京都教育大学名誉教授）
□教養講座「京都御苑と艮（うしとら）」
◇日時　８月26日（金）9：00～12：00
◇場所　京都御苑～下鴨神社辺り
◇講師　永田信一氏（京都市考古資料館元館長）
◇定員　20名（先着順）
◇申込み　 ８月15日（月）から電話又は来所にて

受付
□「すこやか体操サロン」
◇日時　 毎週月～土曜日（祝日を除く）
　　　　9：00～10：15
◇場所　当センター　ホール
※上記の催しは、60歳以上の市民の方が対象で、
無料。記載のない限り、定員なし、申込み不要。

〒604-8401  中・丸太町通七本松西入

☎802 - 3133
℻812 - 5816

□図書の展示と貸出し　～７月31日（日）
「調べ学習＋自由研究の本」「あの映像をも

う一度」「京の庭」

〒602-0867  上・寺町通荒神口下る松蔭町138-1

☎241 - 4312
℻241 - 4012

□テーマ展「新・京のかたちⅢ―二条城―」展
示解説
　７月16日（土）から11月16日（水）まで開催
するテーマ展の展示史料について、当館館員が
解説します。
◇日時　８月18日（木）14：00～14：30
◇場所　当館展示室
※無料、申込み不要。

上京消防署（☎431-1371　℻414-1999）
〒602-8031 上・釜座通下立売下る東裏辻町398
ホームページ http://www.city.kyoto.lg.jp/
shobo/soshiki/25-8-0-0-0_2.html

市政情報総合案内コールセンター
「京都いつでもコール」　　　　　

受付時間　午前8時～午後9時（年中無休）
電話　661‒3755（みなここ）
℻　　661‒5855（ごようはここ）
電子メール（以下のホームページから）
http://www.city.kyoto.lg.jp/sogo/page/0000012821.
html（パソコン）
http://www.city.kyoto.jp/koho/m/cc/（携帯電話）
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