
総人口 83,346人 世帯数 43,674世帯
出生 32人 転入 933人
死亡 78人 転出 713人
※京都市推計人口5月1日現在 （平成22年国勢調査速報
集計結果（京都市独自集計）に基づく推計であり、男女
別人口はありません）　　異動は4月分

問＝問合せ先　 ＝関西元気文化圏参加事業

上京区の統計

〒602-8511  上・今出川通室町西入堀出シ町289

区民部・福祉部
☎441 - 0111㈹ ℻432 - 0566

□夏季特別生活相談及び特別生活資金貸付
　本市では、疾病､ 不測の事故などのため、お
盆の時期に生活に困られる世帯に対して生活相
談を行うとともに、必要と認められる世帯に夏
季特別生活資金の貸付けを行います。
◇相談日時　７月８日（金）～13日（水）
　　　　　　  9：00～11：30、13：00～15：00
◇貸付日　　７月25日（月）
◇実施場所　３階会議室
◇貸付内容　世帯員１人３万円を目安に１世帯
15万円を限度とします。担保・保証人は不要で
無利子。２年以内に原則均等月賦で返済（１か
月以上３か月以内の据置期間含む）。
※ボーナス等の臨時収入があるか他の共済制度
により貸付けを受けられる世帯、生活保護受給
中の世帯、中国残留邦人等の円滑な帰国の促進
及び永住帰国後の自立の支援に関する法律によ
る支援給付を受けている世帯、以前の夏季又は
歳末貸付の償還が完了していない世帯（相談の
時点で償還率が80％以上で、貸付日までに未償
還額の全額返済を誓約した上で履行した世帯を
除く）、償還能力に欠けると認められる世帯は
貸し付けできません。
◇申請時に必要なもの　健康保険証などの住所
と家族構成を証明できるものと印鑑
問＝福祉介護課福祉担当（☎441-5102、３階⑱
番窓口）
□無料法律相談
◇日時　毎週水曜日13：30～15：30
　　　　（閉庁日を除く）

◇場所　まちづくり推進課（１階①番窓口）
◇定員　７名（先着順。12：00から整理券配布）
問＝まちづくり推進課（☎441-5040）

〒602-0056  上・堀川通上立売下る北舟橋町866

保健部（上京保健センター）
☎432 - 3221 ℻432 - 2025

□胸部（結核・肺がん）検診、大腸がん検診を
受けましょう
◇対象年齢　胸部（結核15歳以上、肺がん40歳
以上）、大腸がん40歳以上
◇日時・会場　６月22日（水）元聚楽小学校

７月６日（水）正親小学校
７月11日（月）室町小学校

※受付はいずれも13：30～15：30
◇料金　胸部は無料（問診の結果、喀痰検査が
必要な場合は1,000円）、大腸がんは300円
※当日、会場で大腸がん検診の受付と検体容器
の配布、胃がん検診の予約申込みも受け付けて
います。
問＝健康づくり推進課成人保健・医療担当
□献血にご協力をお願いします
　次のとおり献血バスがきます。
◇６月30日（木）10：00～12：30　仁和小学校

13：30～15：30
問＝健康づくり推進課管理担当

〒603-8165  北・紫野西御所田町56北区総合庁舎西庁舎内

☎451 - 6700
℻451 - 6702

□いわくら農業メンバー募集!!
　近くの農家の方と一緒に、田植えや畑仕事を
体験します。
◇対象　市内在住又は通勤･通学の中学生～30

梅雨期の水害にご注意！
　もうすぐ梅雨の季節です。大雨や豪雨によ
る被害が予想されます。昨年もこの時季には、
九州から東北地方にかけて広範囲
に大きな被害がありました。局地
的に１時間に80ミリを超える猛烈
な雨が観測され、市内でも右京区
と北区の一部で３回観測されまし
た。京都地方気象台の昨年の６月、
７月の雨量は650ミリを超え、平
年の1.7倍の雨量となりました。ま
た、この間（６月11日～７月19日）の全国の
大雨による死者、行方不明者は21名で、全壊
から一部破損の家屋が324棟、床下、床上浸
水の家屋が7,488棟に達するなど、多くの家
屋に被害が出ました。
　大雨や豪雨の情報は、気象情報で事前に知
ることができます。テレビやラジオ、インター
ネットなどで最新の情報を収集すると同時に、

水害に備えて次のことを心掛けましょう。
○むやみに外出せず、外出していたら早めに
帰宅しましょう。
○水害の発生が予想されるときは、河川や側
溝、マンホールなどには近づかないようにし
ましょう。
○家族で避難場所や避難経路を確認してお
き、まとまって避難しましょう。
○「京都市防災マップ」（水害編）で自分の
住んでいる地域の浸水の危険性を知っておき

ましょう（「防災マップ」は、京
都市消防局のホームページでも見
ることができます）。
○普段から、雨どいや排水溝の掃
除をしましょう。
○懐中電灯、雨具や衣類、非常食、
飲料水などの「非常持出品」を用
意しておきましょう。

夏の文化財防火運動７月12日（火）～18日（月）
「みんなで文化財を火災からまもろう」

歳の方
◇日時　毎月第２・３土曜日13：00～16：30
（12：00に当センター集合）
◇場所　左・岩倉長谷八幡宮近く
◇料金　無料（現地までの交通費は自己負担）
◇申込み　現在、電話、来所又はメール（kita@
ys-kyoto.org）にて受付中。
□「西陣ひと・まち・もの語り」メンバー募集
　西陣地域を中心に、歴史や仕事、人々の生活
や習慣などをインタビューして記事にまとめ、
冊子を作成します。活動は月２回程度です。
◇対象　市内在住又は通勤･通学の中学生～30
歳の方
◇申込み　現在、電話、来所又はメール（kita@
ys-kyoto.org）にて受付中。
□「ごぶSAT」参加者募集！
　毎月第２・４土曜日に気軽に参加できる居場
所プログラムをしています。初めての方でも大
丈夫。一緒に楽しい時間を過ごしましょう。
◇対象　市内在住又は通勤･通学の中学生～30
歳の方
◇日時　① ６月25日（土）15：00～17：00 

「オリジナル名札作り」
　　　　② ７月９日（土）14：00～17：00 

「アイス作り」
◇場所　当センター
◇料金　①無料②100円
◇定員　15名（先着順）
◇申込み　 それぞれの日程の２日前までに電話

又は来所にて受付

〒602-8383  上・今出川通御前通東入

☎464 - 4889
℻464 - 2981

□多世代交流事業「みんなで作ろう健康七夕飾り」
◇日時　６月22日（水）10：30～12：00
◇場所　当センター　ルーム
※参加者の年齢は問いません。
※作った七夕飾りは７月２日（土）13：30から開催
予定の「七夕のつどい」で飾ります。
□ 教養講座「“ヘタでいい、ヘタがいい”絵手紙
講習会」

◇日時　６月28日（火）13：30～15：30
◇場所　当センター　ルーム
◇講師　南井文惠氏（日本絵手紙協会公認講師）
◇料金　500円（材料費）
◇定員　20名（先着順）
◇申込み　 ６月17日（金）から電話又は来所にて

受付
□健康づくり講習会「高齢者いきいき筋トレ」
◇日時　 ６月21日（火）・７月12日（火） 

10：30～11：30
◇場所　当センター　ホール
※上記の催しは、記載のない限り、60歳以上の市
民の方が対象で、無料、定員なし、申込み不要。

〒604-8401  中・丸太町通七本松西入

☎802 - 3133
℻812 - 5816

□図書の展示と貸出し　～６月30日（木）
「水・みず」「コミュニケーション力～人間

関係を見つめなおす～」「環境月間関連図書」
「京の庭」

上京消防署（☎431-1371　℻414-1999）
〒602-8031 上・釜座通下立売下る東裏辻町398
ホームページ http://www.city.kyoto.lg.jp/
shobo/soshiki/25-8-0-0-0_2.html

市政情報総合案内コールセンター
「京都いつでもコール」　　　　　

受付時間　午前8時～午後9時（年中無休）
電話　661‒3755（みなここ）
℻　　661‒5855（ごようはここ）
電子メール（以下のホームページから）
http://www.city.kyoto.lg.jp/sogo/page/0000012821.
html（パソコン）
http://www.city.kyoto.jp/koho/m/cc/（携帯電話）
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