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MENU

　東山区で「まちカフェ」という言葉を聞いたことはありますか？

　東山での「まちづくり」について，それぞれの思いを語り合い，仲間を見つ

けて活動する場，それが「まちづくりカフェ＠東山」（通称：まちカフェ）です。

　平成２４年3月にＯＰＥＮしたこのまちカフェも，３年の月日が経ち，いろい

ろな出会いや活動が生まれました。時には活動が思うように進まないことも

ありますが，それもまた，まちづくり活動のおもしろさ！活動の成功も失敗も

皆さんの“宝”になると信じています。

　まちカフェが，参加されたすべての方にとってのかけがえのない出会いの

場になり，そして，まちカフェでの活動を通じて，皆さんがもっと東山のことを

好きになってもらえますように・・・。

まちカフェってどんなところ？？
3

たくさんの人でワイワイガヤガヤ
交流会

5

それぞれの「思い」をカタチに
チーム活動

7

これが「まちカフェLife」
9

まちカフェ座談会
11

まちカフェメンバーが語る
まちづくりってココが面白い！

 13

はじめに…

Join us!
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まちカフェってどんなところ？？
　交流会に来ていただくことが，まちカフェ参加への第1歩。そこには，
東山で何かしたいという思いを持った方々が集まっています。年齢，職
業，趣味，特技など様 ♪々普段関わることがない人と出会えるかも^ ＾

　交流会でお話をすれば，同じ思いを持った人に出会えるはず！交流
会に来る前までは「赤の他人」だった人が，その出会いを通してまち
づくりの「仲間」になる。そんなつながりの連続で，チームが作られて
いきます♪

一口に「活動」と言っても，ま
ち歩きをする，交流会を開
く，ワークショップをするな
ど，その内容は様 ！々チーム
の皆さんはとても“活き活き”
しています！

まちづくり活動は，その地域
をよく「知る」ことから始まり
ます。東山の魅力を知る，東
山の課題を知る，そこからま
ちカフェのチーム活動も出
発しています。東山を知っ
て活動し，活動を通して東
山の新たな一面を知る。ま
ちづくり活動からは，そんな

「知」の連鎖がうまれます！

集
つどう

活
活動する

繋
つながる

知
知る

Discove
r

Be Active

Make Friends

Get Together

交流会について知りたい！

どんなチーム活動があるの？

P.5へ

P.7へ
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交流会

　平成２６年度最初の交流会は，多くの方
にお越しいただき大盛況！色々な方のつな
がりの「種」が生まれたのではないでしょう
か？？テーブルトークのワイワイガヤガヤの
ボリュームも大きかったです♪

　第2回交流会のテーマは「まちづくり大交
流！」。まちカフェで誕生したチームと，東山
区内でまちづくり活動をされている団体と
でコラボ企画を考えました！それぞれの団
体の思いや強みを融合させ，考え出された
アイディアは，いわばまちづくりの“化学反
応”！
　この交流会のあと，コラボが実現した
チームもあるんですよ♪

　「１年の活動をみんなでカタチにしましょ
う！」というテーマで開催しました。１年間の
まちカフェ参加者の活動記録ともいえるこ
の小冊子の９ページと１０ページの内容に
ついて，４つに分かれたテーブルごとに考
えていただきました。テーブルごとに企画内
容を発表いただき，皆さんの投票で１位に
なったチームの企画が採用され，「カタチ」
になりました！

　京都五花街のひと
つ，宮川町で着付け
師をされている堀

ほりきり
切

修
しゅう

嗣
じ

さんをゲストに
お招きし，東山らしさ
全開で開催しました！
普段はなかなか聞け
ない，舞妓さんのお仕事や知られざる苦労
についてのお話をしていただきました。その
後，参加者の皆さんに「京都出身の舞妓さ
んを増やすためには？」というテーマで交流
していただきました。
　花街の文化を味わいながらのまちづくり
もいいものですよ^ ＾

第1回交流会 第2回交流会 第3回交流会 第4回交流会

平成26年度の交流会は「つなぐ」「つながる」をテーマに開催しました♪

♪

☆コラボ企画案☆

・空き家を使った彫刻展

・瓢箪をこどもたちの教育に活用する！

・国際交流もできる婚活イベント

・東山に関する本を通じて

 新たな魅力を発見！
などなど・・・

まちカフェ

チーム
ミーテ

ィング
も

開催しました！ 　平成２６年度は新たな試みとして，
「まちカフェチームミーティング」を
始めました。話し合う，作業するなど，
時間の使い方はチームの自由！チーム
活動に向けての準備や，他のチームと
の交流の場として活用されています♪

たく
さんの人で

ワイワイガヤガヤ
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浴衣でそぞろ歩き

カップリングイベント
東山・愛・空間

瓢箪ランプ制作

ワークショップ 学生ビブリオバトル

国際交流イベント

こま犬まち歩き

オススメ本を通じて交流

東山図書基地

東山グルメイベント「こちカフェ東山」

それぞれの「思い」をカタチに チーム活動♪

道案内声掛け看板

チームメンバーがこの看
板を持って、東山の観光
地で海外からの観光客
に道案内をしています。

まちカフェで結成されたチームによる，平成２６年度の活動を紹介！
舞妓さん，国際交流，グルメ，本，婚活，瓢箪などなど…，
まちカフェから生まれるアイディアはまさに“お宝”♪

東山図書館への展示

元芸妓さんに学ぶ
おもてなしの心

好感のもてる話し方教室



いよいよ交流会当日！
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これが「まちカフェLife」
まちカフェの活動がどのように行われているのかを紹介します♪

「まちづくり」に
興味がある方が，

まちカフェに参加して
まちづくり活動に

関わるまでを紹介！

まちカフェと
出会う

イベント開催！！

わいわい
交流

チームを
結成！ ！

交流会に
申込み 気の合う人と

連絡先交換

イベントの
企画

イベント準備も
ラストスパート！

日程
場所

内容

どんな活動ができそうか
個別にミーティング

チラシを作って
イベントを広報

受付

東山
で

何か
やっ
て

みた
いな
ぁ

SSTT TTAARR

色んな人
と

お話する
のって，

緊張する
けど楽し

い！

話し合いも
思っていた以上に大変！
でもチームメンバーと
一緒に頑張る！

ドリンクやお菓子で
皆さんをおもてなし

東山区ホームページ，
電話，FAXから
申込みできます

約4割の方が初参加！
（平成26年度第1回交流会）

イベント告知等の広報は，
まちカフェFacebook
ページでもできます

まちカフェに関係する
ミーティングでは，
区役所の会議室等を
使用できます

活動で困ったことは，
事務局に相談

何か活
動が

始まり
そうな

予感♪

これまで

準備は
大変だっ

たけど，

やってよ
かった！

！

GOA
L

GOA
L

あなたもまちカフェ
に

参加してみま
せんか？？

あなたもまちカフェ
に

参加してみま
せんか？？
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ま
ち
づ
く
り
活
動
の
楽
し
み

斯
：
や
っ
ぱ
り
色
ん
な
人
と
の
交
流
で
す

ね
。大
学
生
活
だ
け
で
は
、学
生
同
士
や

大
学
の
先
生
と
か
狭
い
範
囲
の
交
流
し

か
な
か
っ
た
け
ど
、活
動
の
中
で
は
、職
業

や
年
齢
な
ど
様
々
な
人
と
知
り
合
え
ま

し
た
。

饗
：
私
も
そ
う
思
い
ま
す
。色
ん
な
人
と

出
会
え
て
、活
動
を
楽
し
ん
で
も
ら
う
の

が
私
の
楽
し
み
で
す
。

河
：
関
わ
り
の
中
で
は
、違
う
価
値
観
に

触
れ
ら
れ
た
り
、自
分
の
知
ら
な
か
っ
た
こ

と
も
教
え
て
も
ら
え
た
り
し
ま
す
ね
。

赤
：
私
も
同
感
で
す
ね
。色
々
な
人
と
の
関

わ
り
を
通
し
て
、ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
ど
ん
ど

ん
広
が
っ
て
い
く
の
が
楽
し
い
で
す
。仕
事

し
て
い
た
と
き
と
は
比
べ
も
の
に
な
ら
な

い
く
ら
い
の
広
が
り
が
あ
る
ん
で
す
よ
。

河
：
私
の
場
合
は「
自
分
が
楽
し
い
と
思

え
る
こ
と
で
、地
域
の
た
め
に
な
る
こ
と
を

す
る
」。こ
れ
が
モ
ッ
ト
ー
。だ
か
ら
、楽
し

い
こ
と
し
か
や
っ
て
い
な
い
ん
で
す（
笑
）。

仕
事
も
し
な
が
ら
の
活
動
だ
か
ら
、自
分

が
楽
し
み
な
が
ら
じ
ゃ
な
い
と
な
か
な
か

続
か
な
い
で
す
し
ね
。

　  

ま
ち
づ
く
り
の
難
し
さ

赤
：
関
係
者
の
合
意
形
成
が
と
て
も
難
し

い
で
す
。た
だ
、そ
の
困
難
を
乗
り
越
え
る

こ
と
は
、ま
ち
づ
く
り
活
動
の
目
標
で
も

あ
る
と
思
う
ん
で
す
。

河
：
私
が
思
う
の
は
、一
緒
に
活
動
す
る
メ

ン
バ
ー
そ
れ
ぞ
れ
に
、そ
の
活
動
に
か
け
る

情
熱
の
レ
ベ
ル
が
違
う
っ
て
こ
と
で
す
ね
。

そ
れ
が
よ
く
わ
か
っ
て
い
な
い
と
、活
動
が

思
う
よ
う
に
進
ま
な
く
な
っ
て
し
ま
う
ん

で
す
。

赤
：
情
報
伝
達
の
順
番
も
大
事
で
す
よ
ね
。

河
：
私
の
場
合
は
、チ
ー
ム
メ
ン
バ
ー
全
員

が
同
じ
情
報
レ
ベ
ル
に
な
る
よ
う
に
気
を

付
け
て
い
ま
す
。こ
れ
が
違
う
と
チ
ー
ム
の

信
頼
関
係
を
損
な
う
こ
と
に
も
な
っ
て
し

ま
い
ま
す
か
ら
。チ
ー
ム
活
動
は
メ
ン
バ
ー

同
士
の
信
頼
関
係
が
大
切
な
ん
で
す
。

饗
：
私
が
難
し
い
と
感
じ
る
の
は
、チ
ー
ム

メ
ン
バ
ー
集
め
で
す
ね
。今
の
メ
ン
バ
ー
に

も
大
学
４
回
生
が
い
て
、も
う
卒
業
さ
れ

て
し
ま
う
ん
で
す
け
ど
、新
た
な
メ
ン
バ
ー

は
な
か
な
か
見
つ
か
ら
な
く
て・・・
。

河
：
私
が
リ
ー
ダ
ー
を
し
て
い
る
魅
力
チ

ー
ム
の
学
生
さ
ん
も
今
年
で
全
員
卒
業
し

赤崎さん：赤　河崎さん：河　饗庭さん：饗　斯波さん：斯

赤崎 盛久さん
平成24年度第2回交流
会から参加。当初は商
店街の活性化を目指し
活動。まちカフェ以外に
も「白川を創る会」や「京
都市未来まちづくり100
人委員会」のメンバーと
して活躍。

饗庭 美佳さん
平成26年度第1回交流
会から参加。現在，「東
山国際交流チーム」で活
動中。留学生との交流イ
ベントや外国人観光客
への道案内を実施。

河﨑 尚志さん
平成24年3月の第1回交
流会から参加。「東山 人
と地域の魅力発見チー
ム」のリーダーとして，東
山のあまり知られていな
い魅力を掘り起こし中！

斯波 香苗さん
平成25年第2回交流会
から参加。「東山・図書
館チーム」のメンバーと
して活動。26年度途中か
らは，リーダー代行とし
て奮闘中！

て
し
ま
う
ん
で
す
よ（
泣
）。や
っ
ぱ
り
若
い

方
が
積
極
的
に
参
加
し
て
く
れ
る
っ
て
い

う
の
も
い
い
で
す
ね
。

　  

心
が
け
て
い
る
こ
と

饗
：
私
が
心
が
け
て
い
る
の
は
、い
ろ
い
ろ

な
意
見
を
い
っ
た
ん
受
け
入
れ
る
こ
と
。い

ろ
い
ろ
な
考
え
を
知
っ
て
、自
分
の
考
え
の

幅
を
広
げ
た
い
で
す
。

斯
：
私
は「
ま
ず
、な
ん
で
も
参
加
し
て
み

る
！
」こ
と
。い
ろ
い
ろ
考
え
る
よ
り
も
ま

ず
行
動
で
す
ね
。

　  

ま
ち
カ
フ
ェ
に
参
加
し
て

　  

よ
か
っ
た
こ
と

赤
：
ま
ち
カ
フ
ェ
の
よ
う
な
、色
々
な
方
が

一
堂
に
集
ま
っ
て
お
話
を
す
る
場
っ
て
良

い
で
す
よ
ね
。

饗
：
私
は
、東
山
の
こ
と
や
、そ
こ
で
生
活

し
て
い
る
方
々
の
こ
と
を
知
る
こ
と
で
、東

山
を
も
っ
と
好
き
に
な
り
ま
し
た
。

斯
：
ま
ち
カ
フ
ェ
に
参
加
し
て
い
な
け
れ
ば

出
会
え
な
か
っ
た
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
い
う

方
も
い
ま
す
。

河
：
私
は
、地
域
の
方
が
自
分
の
住
む
地
域

に
誇
り
を
持
て
る
よ
う
に
し
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。ま
ち
カ
フ
ェ
は
、地
域
の
良
さ
に

気
付
く
活
動
が
で
き
る
と
こ
ろ
で
す
ね
。

　  

東
山
で
活
動
す
る
魅
力

赤
：
東
山
は
、自
然
に
恵
ま
れ
て
い
る
と
こ

ろ
だ
と
思
い
ま
す
。

河
：
私
み
た
い
に
自
営
業
の
方
が
多
い
の

で
、活
動
に
協
力
し
て
い
た
だ
き
や
す
い

で
す
ね
。会
社
勤
め
の
方
だ
と
、な
か
な
か

時
間
的
に
大
変
か
な
ぁ
。あ
と
、優
秀
な

大
学
生
さ
ん
も
た
く
さ
ん
い
て
、地
域
の

こ
と
を
考
え
て
く
れ
て
い
ま
す
。東
山
は
、

ま
ち
づ
く
り
に
関
す
る
人
材
が
豊
富
だ

と
思
い
ま
す
。

饗
：
私
も
同
じ
で
す
！
東
山
は
、ま
ち
づ

く
り
に
積
極
的
な
方
が
多
い
な
ぁ
と
感
じ

ま
し
た
。

斯
：
私
は
、地
元
が
京
都
で
は
な
い
で
す
が
、

地
元
で
自
慢
で
き
る
く
ら
い
、観
光
、自

然
、人
々
な
ど
に
魅
力
が
あ
り
ま
す
よ
ね
！

私
に
と
っ
て
、東
山
は
第
二
の
故
郷
で
す
！

1

2

3

5

4

まち カフェ 座 談会

※
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
等
の
記
載
内
容
は
、平
成
27
年

1
月
現
在
の
も
の
で
す
。
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イベントの参加者様から感謝の
言葉や拍手をいただいたこと。こ
の時は本当に嬉しかったですし，
やって良かったなぁと思いました！

まちづくりって
ココが面白い！

　普段の生活の中だけでは出
会うことのない，さまざまな職
業・年齢の方と交流できる！

「挑戦できる」「失敗できる」こと。
チームのメンバーで集まって，和
気あいあいと話しながら，「それ，
楽しそう」といって『何か』を始め
られる雰囲気があります。

東山に住むいろんな人 と々の
交流を通じて，これまで知らな
かった東山の魅力を知ること
ができます！

まちカフェやチーム活動を通
して少しずつ東山に詳しくな
りました。東山の基本情報や歴史，豆知
識は東山での活動に欠かせません。私の
まちづくりの先生は地元のみなさんです！

自分の生まれ育った地に
貢献出来たり，みんなの
力で地域の発展，成長の
役に立てる事

活動を通して，これまで知らなかった新しい発見がある。
それで，自分が成長できるところもまちづくりの面白さ！！

色々な方との交流を通して，新しい発見があり，自分も成
長できます。考えの引出しが増えました！

人との出会い。まちカフェの皆さんは良い方ばかりなので
楽しく参加しています！

その
他にも

こん
な声が

ありまし
た！

　まちカフェを運営していて，まちづくりって本当に難し

いものだなぁと感じます。はじめましての方々がチームを

作り，どんな活動をするかを考え，実行する。越えなけれ

ばいけないハードルはたくさんあるし，色々な考えの人が

いる中で，何度も話し合いを重ねたり。

　でも，そういう苦労を乗り越えたからこそ，まちカフェで

活動している皆さんはいきいきとしていて楽しそうなんだ

なぁとも思いました♪

　「東山で何かしてみたい」「まちづくりに興味がある」と

いう方はぜひまちカフェをのぞいてみてください。この冊

子を読んでいただいた方と出会えるのを,心から楽しみに

しています！

さいごに…

まちカフェ
メンバーが語る


