
福 祉

人口 277,627人（男 132,929人　女 144,698人）　世帯数 127,734世帯 ＊平成30年4月1日現在出生 154人　死亡 240人　転入 2154人　転出 2914人
＊平成30年3月中

3月中の件数　
火災 3件（前年同月差－1件）　救急出動 1,476件（前年同月差＋22件）　交通事故 発生74件 死者０人 負傷者84人（速報値集計数） 伏見区の人口、世帯数

記号の見方 ○伏＝伏見区役所
○深＝深草支所 ○醍＝醍醐支所

京都いつでもコール
8時～21時／年中無休

京都いつでもコール 検索☎ 661-3755
℻ 661-5855 

６
月
９
日
（
土
）
は
「
ロ
ッ
ク
」
の
日

〜
鍵
掛
け
の
習
慣
を
付
け
よ
う
〜

　

ゴ
ミ
捨
て
な
ど
わ
ず
か
な
時
間
で
も
、
自
宅
に

を
掛
け
ま
し
ょ
う
！
自
転
車
等
は
路
上
放
置
せ

ず
、
駐
輪
場
に
置
い
て

を
掛
け
ま
し
ょ
う
！

問
合
せ
ま
ち
づ
く
り
推
進
担
当
（
伏◯
☎
611
・
１

１
４
４
深◯
☎
642
・
３
２
０
３
醍◯
☎
571
・
６
１

３
５
）

　この度、平成27年改正水防法に基
づき、洪水浸水想定区域の変更や立退
き避難が必要な区域の設定等、8年ぶ
りに「京都市水害ハザードマップ」を改
訂しました。伏見区は、東部版と西部
版を発行。
　また、新たに南部クリーンセンター
第一工場、横大路運動公園体育館の2
箇所を指定緊急避難場所（水害）に指定
しました。
問合せ地域防災担当（伏◯☎611-1295
深◯☎642-3125醍◯☎571-6105）

　民生委員・児童委員、主任児童委員は福祉に関する困りごとの身近な相談
相手です。相談内容の秘密は固く守られますので、ひとりで悩まずお気軽に
ご相談ください。
問合せ健康長寿推進課（伏◯☎611-2268深◯☎642-3494醍◯☎571-6144）

日時 7月 1日（日）13時プレイボール
場所伏見桃山城運動公園野球場　対象区在住、通勤、通学の方

企画①　50組100名様を内野自由席に無料ご招待！
 申込み 往復はがきで6月15日（金）必着。（申込多数抽選）
　　　※当選者のみ通知
■往信用表面（宛先）
　〒604-8145中京区東洞院通元竹田町647-1　大平ビル3階
　「日本女子プロ野球リーグ　京都フローラ　伏見区民デー招待係」
■往信用裏面
　住所、氏名（ふりがな）、電話番号
■返信用表面
　送付先住所、氏名

 申込み 

企画②　　優待価格で販売
　内野自由席当日券を前売価格で販
売。本紙又は優待対象（区在住、通勤、
通学）が分かるものをご提示ください。

　一人暮らしの高齢者が安心して暮らせる民間賃貸住宅を不動産事業者が紹
介し、住み替え後は社会福祉法人による定期的な安否確認、保健・福祉の相
談等のサービスを提供します。
対象下表の地域（学区）への住み替えを希望の65歳以上の一人暮らしの方
利用料生活保護・本人市民税非課税の方は無料、

課税の方は月1,500円（住宅の家賃・共益費等は別途必要）

問合せ市介護ケア推進課（☎213-5871）
　　　市住宅政策課（☎222-3666）

京都市水害
ハザードマップを改訂！

民生委員・児童委員、主任児童委員をご存知ですか？
～あなたの地域の身近な相談相手～

一人暮らし高齢者に見守り付きの住まいを紹介！

コレステロールと動脈硬化

　

深
草
の
地
域
子
育
て
支
援

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
、
主
任
児
童

委
員
や
関
係
機
関
が
協
力
し

て
開
催
す
る
子
育
て
イ
ベ
ン

ト
「
深
草
ふ
れ
あ
い
ら
ん

ど
」。
赤
ち
ゃ
ん
か
ら
幼
児
、

保
護
者
も
楽
し
め
る
遊
び
コ

ー
ナ
ー
や
、
主
任
児
童
委
員

と
先
生
方
の
ス
テ
ー
ジ
等
の

催
し
が
盛
り
だ
く
さ
ん
！

　

深
草
地
域
の
子
育
て
を
応

援
す
る
た
く
さ
ん
の
ス
タ
ッ

フ
が
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日
時
6
月
22
日
（
金
）

10
時
〜
11
時
30
分

場
所
深
草
支
所
4
階

※
車
で
の
来
場
は
ご
遠
慮
く

だ
さ
い
。

問
合
せ
子
ど
も
は
ぐ
く
み
室

（
深◯
☎
642
・
３
８
７
９
）

　

緑
豊
か
な
深
草
丘
陵
に
開
設
さ
れ
て

い
る
深
草
ト
レ
イ
ル
。
美
し
い
里
山
を

守
る
た
め
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
兼
ね
た

一
斉
清
掃
を
実
施
し
ま
す
。
動
き
や
す

い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
時

６
月
２
日
（
土
）

※
雨
天
中
止

　

 （
開
催
の
有
無
は
、
当
日
8
時
か
ら

京
都
い
つ
で
も
コ
ー
ル
（
3
面
上
部

参
照
）
へ
）

集
合
時
間
・
場
所
・
コ
ー
ス

① 

【
9
時
・
京
都
工
学
院
高
校
正
門
】

 　

 

大
岩
街
道
周
辺
地
域
〜
大
岩
山
展

望
所
コ
ー
ス

②
【
10
時
・
東
古
御
香
公
園
】

　

 

大
岩
山
展
望
所
コ
ー
ス

終
了
時
間
・
解
散
正
午
頃
・
大
岩
山
展
望
所

問
合
せ
ま
ち
づ
く
り
推
進
担
当

（
深◯
☎
642
・
３
２
０
３
）

　

京
都
市
伏
見
歯
科
医
師
会
と
の
共
催
で

子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
学
べ
る
歯
と
お
口

の
健
康
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
6
月
10
日
（
日
）
10
時
〜
14
時
30
分

場
所
伏
見
区
役
所
1
階
ホ
ー
ル
・
ロ
ビ
ー

内
容
歯
科
健
診
・
相
談(

矯
正
相
談) 

、

歯
み
が
き
指
導
、
お
薬
相
談
、
フ
ッ
化
物

洗
口
、
禁
煙
支
援
、
手
形
模
型
、
人
形

劇
、
マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー
、
抽
選
会
、
キ
ッ

ズ
チ
ア
ダ
ン
ス
等

問
合
せ
健
康
長
寿
推
進
課

（
伏◯
☎
611
・
１
１
６
２
）

　

平
成
30
年
度
に
重
点
的
に
取
り
組
む
施
策
・
事

業
等
を
ま
と
め
た
「
平
成
30
年
度
伏
見
区
運
営
方

針
」
を
策
定
し
ま
し
た
。

　

「
住
み
た
い
、
住
み
続
け
た
い
」
と
実
感
で
き

る
伏
見
区
の
実
現
に
向
け
て
区
民
の
皆
様
が
主
役

の
ま
ち
づ
く
り
を
力
強
く
進
め
て
い
き
ま
す
。

区
役
所
・
支
所
・
出
張
所
で
配
布
中
！
区
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
（
1
面
上
部
参
照
）
に
も
掲
載
。

問
合
せ
企
画
担
当
（
伏◯
☎
611
・
１
２
９
５
）

伏

ハ
イ
ラ
イ
ト

見
豊
太
閤
花
見
行
列

　

4
月
8
日
、
醍
醐
寺
で
行
わ

れ
、
醍
醐
十
校
区
少
年
補
導
委

員
会
が
参
加
。

　

醍
醐
十
校
区
の
小
学
生
38
名

が
、
有
名
武
将
等
に
扮
し
た
行

列
参
加
者
を
先
導
し
て
歩
い
た

後
、
花
見
踊
り
を
披
露
し
、
大

い
に
盛
り
上
げ
、
観
客
か
ら
は

盛
大
な
拍
手
が
送
ら
れ
ま
し
た
。

深草トレイル一斉清掃ウォーク深深深 清清清清ルルル 清清清清清清清清清清掃清掃清掃清清清清清清清清清清清清清清清深深深草草深深深深深草草草草草草草深深 トトト イルイレレレレイイイイイイイイイイイイルルルルルルル草草草草草ト草草ト草草草草草ト草草草草草草草草草草 斉イ 掃掃レレレレ深深深 ルルルルルルル 斉清斉清清清斉斉斉斉
～深草を歩こう
こころもからだも健康に～

　知識豊富なボランティアガイドとともに、魅力
あふれる初夏の深草の史跡を歩きます。

 日時 6月9日（土）9時～（受付8時30分～）
　　※少雨決行（実施の有無は、当日8時から申込み先へ）
 コース 藤森神社（集合）～墨染寺～欣浄寺～橦木町～伏見インクライン

～榮春寺～海宝寺～森林総合研究所（現地解散）
※全行程約3㎞、約3時間30分

 対象 区内在住又は通勤・通学の方（小学生以下は保護者同伴）で最後まで歩ける方
 定員 60名（申込先着順）　　
 費用 200円（当日持参）
 申込み 5月16日（水）～31日（木）までに京都いつでもコール（3面上部参照）へ
 問合せ まちづくり推進担当（深◯☎642-3203）

 日時 

 コース 

 対象 
定員
費用
 申込み 
 問合せ 

～初夏の食育セミナー～

伏見医師会市民公開講座

実施日時 会場 定員
① 6月5日（火）

10時30分～13時
伏見区役所 24名

② 6月6日（水） 深草支所 20名
③ 6月13日（水） 醍醐支所 20名

地域（対象学区） 受付･相談等の問合せ
稲荷・砂川・藤森・藤城・深草・板橋・
住吉・桃山・竹田 京都老人ホーム(☎641-6622)

久我・久我の杜・羽束師・横大路 高齢者福祉施設久我の杜(☎931-8001)
北醍醐・醍醐西・醍醐・池田・池田東 同和園（☎571-0010）

※ ①～③のいずれかでお申し込みください。
内容  講話「健康的な体重を維持しましょう」
と調理実習 

対象 18歳以上の伏見区民（申込先着順）
費用 500円（当日持参）
持ち物  エプロン・三角巾・手ふきタオル
申込み・問合せ 5月18日（金）
から電話で健康長寿推進課
①伏◯☎611-1162
②深◯☎642-3876
③醍◯☎571-6747へ。

日時 6月9日（土）14時～16時　
場所呉竹文化センター
内容講演①「動脈硬化になる人、ならない人の違いは？」
講師　坂根　直樹氏（国立病院機構京都医療センター）
講演②「血管の老化を防ぐ～脂質異常症と言われたら～」
講師　南　学氏（京都大学医学部附属病院）

問合せ伏見医師会（☎641-3675/開催前日まで）
お薬相談・健康相談（伏見薬剤師会）も同時開催！

〈 献立 〉
◇ごはん
◇万願寺とうがらしの肉詰め
◇ツルムラサキのごま和え
◇夏野菜のゼリー寄せ
◇初夏のはっさく大福
※変更になる場合があります

クッキング京京
きょうきょう

食食
しょくしょく

・

　美しい街を目指して、一斉清掃を実
施します。
※清掃用具は準備します。
実施日時・集合場所
【下鳥羽・城南宮地域】
6月3日（日）9時　城南宮駐車場
【伏見桃山地域】
6月7日（木）10時　御香宮神社
【醍醐地域】
6月9日（土）10時　折戸公園
【稲荷・砂川地域】
6月16日（土）10時　稲荷公園
※ 雨天中止（開催の有無は、当日8時か
ら京都いつでもコール（3面上部参
照）へ）
問合せまちづくり推進担当
（伏◯☎611-1144深◯☎642-3203醍◯☎571-61
35）

６月は環境月間です。
～みんなでまちを
きれいにしましょう！～

＜昨年の様子＞

ご
み
減
量
の
取
組
に
助
成
し
ま
す

① 

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
回
収

　

登
録
団
体
募
集

対
象
地
域
で
自
主
的
に
古
紙
・

古
着
類
な
ど
を
回
収
す
る
概
ね

10
世
帯
以
上
で
構
成
す
る
住
民

団
体
や
共
同
住
宅
の
所
有
者
・

管
理
会
社

助
成
額
年
間
上
限
一
万
五
千
円

※
共
同
住
宅
の
所
有
者
・
管
理

者
は
年
間
上
限
五
万
円

② 

使
用
済
て
ん
ぷ
ら
油
回
収

　

登
録
団
体
等
募
集

対
象
家
庭
か
ら
排
出
さ
れ
る
使

用
済
て
ん
ぷ
ら
油
を
定
期
的
に

回
収
す
る
住
民
団
体
・
個
人

助
成
額
年
間
基
本
額
五
千
円

③ 

落
ち
葉
等
堆
肥
化
活
動
団
体

募
集

対
象
落
ち
葉
等
の
堆
肥
化
を
行

う
概
ね
10
世
帯
以
上
で
構
成
す

る
住
民
団
体

助
成
額
年
間
上
限
五
万
円

申
込
み
・
問
合
せ

エ
コ
ま
ち
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
（
伏◯

☎
366
・
０
１
９
６
深◯
☎
366
・
０

１
９
８
醍◯
☎
366
・
０
３
１
１
）

※
①
の
う
ち
共
同
住
宅
の
所
有

者
・
管
理
会
社
の
み
市
ま
ち
美

化
推
進
課
（
☎
213
・
４
９
６
０
）

①
め
ざ
せ
！
エ
コ
イ
ベ
ン
ト

●
「
京
都
市
認
定
エ
コ
イ
ベ
ン

ト
」
登
録
で
エ
コ
化
を
Ｐ
Ｒ
！

　

イ
ベ
ン
ト
の
エ
コ
化
を
の
ぼ

り
や
ロ
ゴ
を
使
っ
て
ア
ピ
ー
ル

で
き
ま
す
。

●
賢
く
使
お
う
！
「
リ
ユ
ー
ス

食
器
」
助
成
金
制
度

　

洗
っ
て
繰
り
返
し
使
え
る
リ

ユ
ー
ス
食
器
の
導
入
費
用
を
助

成
し
ま
す
。

※ 

申
請
受
付
は
イ
ベ
ン
ト
開
催

日
の
2
週
間
前
ま
で

●
「
分
別
リ
ユ
ー
ス
ご
み
箱
」

で
し
っ
か
り
分
別
！

　

イ
ベ
ン
ト
時
の
分
別
リ
ユ
ー

ス
ご
み
箱
を
無
料
で
貸
し
出
し

て
い
ま
す
。

② 

環
境
施
設
見
学
会

　

 

ご
み
減
量
エ
コ
バ
ス
ツ
ア
ー

参
加
団
体
募
集

　
　
　
　
　
　
　

   

　

ご
み
処
理
施
設
等
の
見
学
を

通
じ
て
、
ご
み
の
減
量
や
分
別

の
理
解
を
深
め
、
環
境
に
や
さ

し
い
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
を
考
え

て
い
た
だ
く
ツ
ア
ー
で
す
。

実
施
期
間
〜
平
成
31
年
3
月
31

日
ま
で

対
象
環
境
に
関
心
の
あ
る
団
体

見
学
施
設
場
所
に
よ
り
要
相
談

申
込
み
・
問
合
せ（
①
②
共
通
）

エ
コ
ま
ち
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
（
伏◯

☎
366
・
０
１
９
６
深◯
☎
366
・
０

１
９
８
醍◯
☎
366
・
０
３
１
１
）

費
用
無
料

の
ひ
ろ
ば

歯
費
用
無
料
・
申
込
不
要

深
草
支
所
恒
例
！

鯉
の
ぼ
り
と
鎧
兜
、
凧
を
展
示

　

地
域
の
皆
さ
ん
に
持
ち
寄
っ

て
い
た
だ
い
た
鯉
の
ぼ
り
、
凧

に
加
え
、
藤
森
神
社
の
ご
協
力

に
よ
る
室
町
時
代
か
ら
伝
わ
る

鎧
兜
を
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル

に
展
示
。
4
月
11
日
の
オ
ー
プ

ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー
で
は
、
深

草
幼
稚
園
の
園
児
の
皆
さ
ん
に

よ
る
歌
と
ダ
ン
ス
で
会
場
は
大

い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

入場無料・申込不要

健康長寿のまちを目指して健康長寿のまちを目指して

エ
コ
ま
ち
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
だ
よ
り

エ
コ
ま
ち
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
だ
よ
り

参加無料・申込不要
申込不要

平
成
30
年
度

伏
見
区
運
営
方
針
を
策
定

来てね！

時 77月月 1日（日）13時日日 日日）））111 プレイボイボ ルル
日本女子プロ野球リーグ　日本女子プロ野球リーグ　京都フローラ京都フローラ

問合せ京都フローラ（☎213-8911）

～地域子育て支援ステーション事業～ 費用無料・申込不要

第 34 回 深 草 ふ れ あ い ら ん ど で あ っ そ ぼ !!

伏見区民史跡めぐり　伏見区民史跡めぐり　
参加者大募集！！参加者大募集！！ わがまち再発見

～緑を感じて歴
史散策～

来て

変更 なる場合 りりり合

市　民　し　ん　ぶ　ん　伏見区版　　 第２６９号　　平成３０年５月１５日　（２）（３）　平成３０年５月１５日　　第２６９号　　 市　民　し　ん　ぶ　ん　伏見区版


