
京
阪
本
線

Ｊ
Ｒ
奈
良
線

琵
琶
湖
疏
水

琵
琶
湖
疏
水

大岩街道

名神高速道路

十条通

藤ノ森
小学校

墨染通

本
町
通

上板橋通
桃山中学校

国
道
24
号

国
道
24
号

稲荷小学校

聖母女学院

深草小学校

深草中学校

墨染通

桃山中学校

藤ノ森
小学校

本
町
通

二輪車（バイク）南行禁止二輪車（バイク）南行禁止
大型車両（バス除く）通行禁止大型車両（バス除く）通行禁止
ゾーン30区域ゾーン30区域

■冬場の結露、カビ、ダニの発生にご注意を！
　高気密・高断熱化で、エアコンや床暖房等の空調設備が整った住宅では、夏は涼しく冬は
暖かい快適な生活を送ることができます。
　一方で、このような気密性の高い住宅では、換気が不十分になりやすく、カビやダニが好
む湿気、建材や防虫剤等から発生する化学物質が室内にたまり、アレルギー症状等、健康に
悪影響を及ぼすことがあります。健康で快適な生活を送るために、十
分な換気を心がけましょう。
　衛生課では、結露、ダニ、ホルムアルデヒド等の化学物質等、お住
まいの衛生管理についての相談を受け付けています。
【換気のポイント】

●  定期的に（2～ 3時間に1回程度）、2箇所以上の窓やドアを開けるようにしましょう。
●換気扇を使用する場合、空気の入口を確保しましょう。
●換気用の窓や換気口を家具等でふさがないようにしましょう。

■セアカゴケグモは伏見区全域でみられます！
　昨年、このクモの目撃情報が多数ありました。セアカゴケグモは、
攻撃性はありませんが、毒を持っています。
　もし、見つけた時は、その場で踏みつぶすか、市販のスプレー式
殺虫剤を噴霧してください。万一、咬まれた場合は、患部を流水で
洗い流し、速やかに医療機関を受診してください。
　なお、国内では、咬傷による重症化はまれで、
死亡した事例はありません。

 問合せ 衛生課（伏◯☎611-1164）

。

問合せ

カ
モ
ぅ
ン
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

 

申
込
不
要

 

日
時 

２
月
19
日
（
日
）
10
時
〜

約
２
時
間
（
受
付
：
９
時
45
分
）

〈
小
雨
決
行
〉

 

集
合 

墨
染
橋
（
京
阪
墨
染
駅
西

約
30
ｍ
）

 

解
散 

宇
治
川
派
流
「
伏
見
で
あ

い
橋
」
（
最
寄
駅
：
京
阪
伏
見
桃

山
駅
）

 

対
象 

約
４
㎞
を
歩
け
る
方

 

定
員 

20
名
程
度
（
当
日
先
着
順
）

 

費
用 

300
円
（
資
料
代
・
保
険
料

等
）

 

主
催
・
問
合
せ 

鴨
川
運
河
会
議
（
鵜

飼
☎
080
・
５
４
３
８
・
３
８
０
６
、

kamoun.ukai@gmail.com

）

だ
い
ご
キ
ャ
ン
ド
ル 

想
い
つ
な
が
る

ひ
か
り
の
和 

申
込
不
要
・
費
用
無
料

 

日
時 

３
月
11
日
（
土
）
14
時
〜

日
時

集
合

解
散

対
象

定
員

費
用

主
催
・
問
合
せ

日
時

　

赤
ち
ゃ
ん
だ
け
で
な
く
家
族
全

員
が
同
じ
レ
シ
ピ
で
野
菜
を
丸
ご

と
食
べ
ら
れ
る
離
乳
食
の
調
理
方

法
を
紹
介
し
ま
す
。 

 

日
時 

①
３
月
８
日
（
水
）
②
３

月
15
日
（
水
）
時
間
は
い
ず
れ
も

10
時
〜
12
時
30
分

 

場
所 

京
み
や
こ

エ
コ
ロ
ジ
ー
セ
ン
タ
ー

 

対
象 

子
育
て
中
の
方
、
こ
れ
か

ら
子
育
て
の
予
定
の
あ
る
方
。
乳

幼
児
の
同
伴
可
（
託
児
な
し
）

 

定
員 

各
日
10
名
（
申
込
先
着
順
）

 

メ
ニ
ュ
ー（
予
定
） 

①
重
湯
、
五
倍

粥
、
野
菜
ス
ー
プ
等
（
初
期
・
中

日
時

場
所

み

対
象

定
員

メ
ニ
ュ
ー（
予
定
）

赤
ち
ゃ
ん
と
一
緒
に
お

い
し
い
！
重
ね
煮
離
乳

食
講
座

区
民
が
主
役
の

ま
ち
づ
く
り

活
動
実
践
中
！

みんなの健康

平
成
28
年
伏
見
区
内
の

 

火
災
発
生
状
況

　

平
成
28
年

中
の
伏
見
区

内
の
火
災
件

数
は
59
件
と
前
年
に
比
べ
15
件
増

加
し
、
火
災
に
よ
る
死
者
は
２
人

と
な
り
ま
し
た
。
原
因
別
で
見
ま

す
と
、
た
ば
こ
が
15
件
で
最
も
多

く
、
次
い
で
放
火
（
疑
い
含
む
）

が
９
件
、
こ
ん
ろ
（
天
ぷ
ら
鍋
を

含
む
）
が
７
件
、
た
き
火
が
５
件

と
続
い
て
い
ま
す
。

　

伏
見
区
だ
け
で
な
く
、
市
全
体

で
も
、
昭
和
51
年
以
降
、
こ
れ
ま

で
放
火
（
疑
い
含
む
）
が
原
因
の

ト
ッ
プ
で
し
た
が
、
第
２
位
に
転

最前線

伏見消防署☎641-5355
醍醐消防分署☎571-0474

消防

期
）
②
野
菜
た
っ
ぷ
り
お
じ
や
、

炒
り
豆
腐
、
魚
の
八
方
煮
等
（
後

期
・
完
了
期
）

 

講
師 

養
生
家
庭
料
理
研
究
家 

梅

﨑
和
子 

氏

 

費
用 

①
800
円
②
１
千
円

 

申
込
み
・
問
合
せ 

催
し
名
、
何
を
見

て
申
し
込
ん
だ
か
、
参
加
者
全
員

の
氏
名
、
連
絡
先
を
２
月
17
日

（
金
）
〜
各
実
施
日
前
日
ま
で
に

電
話
（
☎
641
・
０
９
１
１
）、FAX（
641

・
０
９
１
２
）
、
HP（http://www.

miyako-eco.jp/

）
又
は
来
館
に

て
同
セ
ン
タ
ー
へ

講
師

費
用

申
込
み
・
問
合
せ

17
時
（
点
灯
は
17
時
〜
20
時
）

〈
荒
天
時
は
12
日
（
日
）
に
順
延
〉

 

場
所 

折
戸
公
園
（
パ
セ
オ
・
ダ

イ
ゴ
ロ
ー
横
）

 

内
容 

皆
さ
ん
の
想
い
や
願
い
等

を
書
い
た
紙
コ
ッ
プ
を
つ
な
げ

て
、
キ
ャ
ン
ド
ル
ア
ー
ト
を
描
き

ま
す
！ 

 

主
催 

だ
い
ご
キ
ャ
ン
ド
ル
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
（

daigocandle@

gmail.com

）

 
問
合
せ 

市
醍
醐
い
き
い
き
市
民
活

動
セ
ン
タ
ー
（
☎
571
・
０
０
３
５
）

場
所

内
容

主
催

問
合
せ

健康長寿のまちを目指して
第44回伏見区民ハイキング 費用無料
　早春の季節、水と緑の景色を眺めながら元気にハイキングに
出かけませんか。
　老若男女を問わず奮ってご参加ください。
 日時 3月19日（日）9時集合〈雨天時は26日（日）に順延〉
 コース 淀城跡公園【集合】（京阪淀駅徒歩5分）→桂川堤→背割堤→木津川
堤 →安居橋→石清水八幡宮参道下・駐車場付近
【解散】（京阪八幡市駅徒歩5分）
＊約7km、2時間30分程度のコース
＊道路事情等によりコース変更の場合あり
 参加条件 最後まで歩けること
 主催 伏見区体育振興会連合会・伏見区役所
 申込み 3月3日（金）までに各学区体育振興会へ
 問合せ 地域力推進室まちづくり推進担当(伏◯☎611-1144深◯☎642-3203醍◯
☎571-6135）

「深草まるごと健康マップ」まち歩き 費用無料
　深草の見どころ情報満載の「深草まるごと健康マップ」を手に深草を歩
いてみませんか？深草を歩き、心と体の健康づくりを行いましょう。

コース 実施日 所要時間 集合場所
稲荷学区を歩く 3月1日（水） 2時間30分 京阪鳥羽街道駅　出口
砂川学区を歩く 3月7日（火） 2時間 稲荷公園　東側
深草学区を歩く 3月10日（金） 2時間 砂川橋　東側
藤森学区を歩く 3月15日（水） 2時間 JR藤森駅　出口
藤城学区を歩く 3月22日（水） 2時間 JR藤森駅　出口
＜各コース共通＞
※少雨決行（実施の有無は、当日朝10時以降に以下の申込先まで）
 時間 14時出発（受付：13時30分～）
 対象 深草支所管内に在住の方で、最後まで歩ける方
 定員 各30名（申込先着順）
 申込み・問合せ 2月15日（水）～ 2月24日（金）の間に、地域力推進室まちづ
くり推進担当（深◯☎642-3203）へ。FAX（641-0672）の場合は、氏名、住所、
電話番号、希望コースを記載のうえ、送付。

日時
コース

参加条件
主催
申込み
問合せ

時間
対象
定員
申込み・問合せ

じ
、
た
ば
こ
が
ワ
ー
ス
ト
１
と
な

り
ま
し
た
。

　

た
ば
こ
火
災
を

防
止
す
る
た
め
に
、

次
の
こ
と
を
守
り

ま
し
ょ
う
。

●
喫
煙
場
所
を
決
め
る
。

●  

灰
皿
に
水
を
張
り
、
確
実
に

た
ば
こ
の
火
を
消
す
。

●  

就
寝
前
や
出
か
け
る
前
に

は
、
た
ば
こ
の
火
が
確
実
に

消
え
て
い
る
か
を
確
認
す
る
。

●
寝
た
ば
こ
は
絶
対
に
や
め
る
。

春
の
火
災
予
防
運
動　

３
月

１
日（
水
）〜
３
月
７
日（
火
）

 

問
合
せ 

伏
見
消
防
署
総
務
課
企
画

広
報
係
（
☎
641
・
５
３
５
５
）

問
合
せ

　伏見区は、交通量の多い幹線
道路等を多く有していますが、
昨年、1951年（昭和26年）以降、
初めて死亡事故0を記録しました。
　また、発生件数、負傷者数と
も減少しています。
　今後とも、交通ルールの遵守
と正しい交通マナーの
実践にご協力お願いし
ます。

 

入
場
無
料
・
申
込
不
要 

　

期
間
中
、
醍
醐
地
域
の

子
ど
も
た
ち
の
絵
画
を
、

駅
構
内
に
展
示
し
ま
す
。

　

子
ど
も
た
ち
の
力
作

を
、
ぜ
ひ
ご
鑑
賞
く
だ
さ
い
。

 

期
間 

２
月
16
日
（
木
）
〜
22
日

（
水
）

 

場
所 

市
営
地
下
鉄
東
西
線 

小
野

駅
、
醍
醐
駅
、
石
田
駅

 

問
合
せ 

醍
醐
支
所
地
域
力
推
進
室

（
☎
571
・
６
１
０
５
）

期
間

場
所

問
合
せ

　

１
月
21
日
、
区
内
各
種
団
体
役

員
の
皆
様
等
約
260
名
が
一
堂
に
会

し
て
、
同
つ
ど
い
が
盛
大
に
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
主
催
者
を
代
表
し
て

伏
見
区
民
ふ
れ
あ
い
事
業
推
進
連

絡
会
の
村
井
会
長
が
ご
挨
拶
さ

れ
、
そ
の
後
来
賓
を
代
表
し
て
、

市
長
、
市
会
議
長
か
ら
ご
祝
辞
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

花
柳
流
の
祝
舞
や
鏡
開
き
の
賑

や
か
な
掛
け
声
が
会
場
を
盛
り
上

げ
、新
年
に
相
応
し
い
華
や
か
な
雰

囲
気
の
下
、
参
加
さ
れ
た
皆
様
は
、

互
い
の
交
流
を
深
め
ら
れ
る
と
と

も
に
、伏
見
区
の
更
な
る
発
展
と
結

束
を
誓
い
合
い
ま
し
た
。

伏

ハ
イ
ラ
イ
ト

見
平
成
28
年
度

伏
見
区
総
合
防
災
訓
練

　

12
月
18
日
、
美
豆
小
学
校
及
び

京
阪
淀
ロ
ジ
ス
テ
ィ
ク
ス
ヤ
ー
ド

に
お
い
て
、
同
訓
練
を
開
催
し
ま

し
た
。

　

当
日
は
、
大
淀
中
学
校
の
生
徒

の
皆
様
に
も
多
数
ご
参
加
い
た
だ

き
、
区
災
害
対
策
本
部
設
置
・
運

用
訓
練
や
避
難
所
運
営
訓
練
、
区

災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
設

置
・
運
営
訓
練
等
を
行
い
ま
し
た
。

　

災
害
は
い
つ
起
こ
る
か
分
か
り

ま
せ
ん
。
ご
家
庭
で
も
、
避
難
場

所
等
の
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

指
定
避
難
所
一
覧
を
区
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
（
１
面
上
部
参
照
）
に
掲
載

し
て
い
ま
す
。

第
45
回

区
民
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会

　

１
月
８
日
、
山

科
グ
ラ
ン
ド
ボ
ウ

ル
で
同
大
会
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　

各
体
育
振
興
会
総
勢
29
チ
ー
ム

の
参
加
の
下
、
白
熱
し
た
ゲ
ー
ム

が
展
開
さ
れ
、
向
島
体
振
チ
ー
ム

が
見
事
に
優
勝
さ
れ
ま
し
た
。

　

結
果
は
以
下
の
と
お
り
で
す
。

【
団
体
】

　

優　

勝 

向
島 　

２
千
670
ピ
ン

　

準
優
勝 

久
我
の
杜
２
千
648
ピ
ン

　

第
３
位 

砂
川 　

２
千
521
ピ
ン

【
個
人
男
子
】

　

優　

勝 

675
ピ
ン

　

新
宮
正
紀
さ
ん
（
久
我
の
杜
）

　

準
優
勝 

633
ピ
ン

　

長
谷
川
茂
吉
さ
ん
（
日
野
）

　

第
３
位 

631
ピ
ン

　

飯
塚
修
司
さ
ん
（
北
醍
醐
）

【
個
人
女
子
】

　

優　

勝 

625
ピ
ン

　

堀
良
子
さ
ん
（
向
島
）

　

準
優
勝 

591
ピ
ン

　

河
村
美
穂
さ
ん
（
春
日
野
）

　

第
３
位 

538
ピ
ン

　

向
山
康
子
さ
ん
（
池
田
東
）

安
心
安
全
啓
発
パ
レ
ー
ド

　

１
月
14
日
、
伏
見
大
手
筋
商
店

街
で
「
世
界
一
安
心
安
全
・
お
も

て
な
し
の
ま
ち
京
都　

市
民
ぐ
る

み
推
進
運
動
」
伏
見
区
役
所
本
所

管
内
新
春
安
心
安
全
啓
発
パ
レ
ー

ド
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

伏
見
中
学
校
吹
奏
楽
部
の
演
奏

・
先
導
に
よ
り
、
区
民
、
京
都
フ

ロ
ー
ラ
、
警
察
、
消
防
、
行
政

等
、
総
勢
約
150
名
が
パ
レ
ー
ド
を

行
い
ま
し
た
。

　

本
年
も
引
き
続
き
、
み
ん
な
で

防
犯
や
交
通
安
全
に
取
り
組
み
、

安
心
安
全
の
ま
ち
伏
見
を
つ
く
っ

て
い
こ
う
と
気
持
ち
を
新
た
に
し

ま
し
た
。

 

規
制
開
始
日 

３
月
１
日
（
水
）

 

規
制
内
容 

・
本
町
通
十
条
〜
本
町
通
国
道
24
号
交
差

一
筋
北
間
：
二
輪
車
（
バ
イ
ク
）
南
行

禁
止

・
本
町
通
大
岩
街
道
〜
本
町
通
国
道
24
号

間
：
大
型
車
両
（
バ
ス
除
く
）
通
行
禁

止
・
地
図
区
域
内
の
時
速
30
㎞
速
度
規
制

（
ゾ
ー
ン
30
）

 

問
合
せ 

同
署
交
通
課
（
☎
602
・
０
１
１
０
）

規
制
開
始
日

規
制
内
容

問
合
せ

伏見警察署からのお知らせ伏見警察署からのお知らせ
交通規制開始について交通規制開始について

分
ま
で
。

 

場
所 

伏
見
区
総
合
庁
舎
１
階

 

内
容 

大
人
も
子
ど
も
も
楽
し
め

る
無
料
エ
コ
工
作
、
環
境
に
つ
い

て
学
べ
る
各
種
ブ
ー
ス
、
フ
リ
ー

マ
ー
ケ
ッ
ト
40
ブ
ー
ス
、
お
も

ち
ゃ
病
院（
一
部
扱
わ
な
い
も
の

あ
り
、
部
品
交
換
時
は
有
料
）、

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ（
※
）等

※
支
援
が
必
要
な
方
に
届
け
ま

す
！

　

ご
家
庭
に
、賞
味
期
限
が
１
箇

月
以
上
あ
る
未
開
封
の
乾
麺
・
缶

詰
・
瓶
詰
・
レ
ト
ル
ト
食
品
が
あ

れ
ば
ぜ
ひ
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

 

問
合
せ 

エ
コ
ま
ち
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

（
伏◯
☎
366
・
０
１
９
６
）

■
区
民
ご
み
減
量
エ
コ
バ
ス
ツ
ア

ー
参
加
者
募
集
〜
ご
み
の
行
方
を

探
検
し
よ
う
！
〜 

費
用
無
料

　

私
た
ち
の
暮
ら
し
に
身
近
な
ご

み
問
題
を
見
つ
め
直
し
、
ご
み
出

し
マ
ナ
ー
や
ご
み
減
量
に
取
り
組

場
所

内
容

問
合
せ

む
き
っ
か
け
と

し
て
、
ご
み
処

理
施
設
の
見
学

会
を
開
催
し
ま

す
。

 

日
時 

３

月

20

日（
月
・
祝
）
９

時
〜
正
午（
集

合
８
時
50
分
）

 

集
合 

地

下

鉄

竹
田
駅
東
口

 

見
学
先 

エ
コ
ラ
ン
ド
音
羽
の
杜

 

対
象 

区
内
在
住
又
は
通
勤
・
通

学
の
方（
小
学
生
以
下
は
要
保
護

者
同
伴
）

 

定
員 

30
名（
申
込
先
着
順
）

 

申
込
み 

２
月
15
日（
水
）
か
ら
京
都

い
つ
で
も
コ
ー
ル（
４
面
上
部
参

照
）へ
。

 

問
合
せ 

エ
コ
ま

ち
ス
テ
ー
シ
ョ

ン（
深◯
☎
366
・

０
１
９
８
）

日
時

集
合

見
学
先

対
象

定
員

申
込
み

問
合
せ

～地下鉄駅発！京都エリアウォーク 
京都あるく～第3弾「ぐ
るっと山科」～山科か
ら醍醐まで～ 申込不要
　先着500名に記念バッジを進呈！素敵な
景品が当たる「完歩抽選会」も実施！！

 日時 3月18日（土）10時～ 15時頃（受付：9時～）
〈雨天決行・荒天時中止〉
 コース 安朱小学校【集合】（山科駅徒歩5分）→毘沙門堂
→大石神社→隨心院→朱雀天皇陵→醍醐寺三宝院仁
王門→醍醐駅【解散】（約12～ 15km）
 持ち物 昼食、水筒、雨具、動きやすい服装（靴）、タオ
ル、健康保険証
 費用 200円（中学生以下無料）
 問合せ NPO法人京都府ウオーキング協会（☎353-
6464）

日時

コース

持ち物

費用
問合せ

院
」
も
開
院
し

ま
す
！

 

日
時 

３
月
12
日（
日
）
10
時
〜
14

時
30
分
（
雨
天
決
行
）※
フ
リ
ー
マ

ー
ケ
ッ
ト
は
10
時
30
分
開
始
、「
お

も
ち
ゃ
病
院
」
の
受
付
は
13
時
30

日
時

■
エ
〜
コ
と
伏
見〝
２
０
１
７
〞

〜
暮
ら
し
の
中
か
ら
ご
み
減
量

を
！
〜 

申
込
不
要

　

伏
見
区
地
域
ご
み
減
量
推
進
会

議
主
催
の
環
境
イ
ベ
ン
ト
を
開
催

し
ま
す
。
今
回
は「
お
も
ち
ゃ
病

市交響楽団創立60周年定期演奏会へご招待
　「第610回定期演奏会」に区民の皆様をご招
待します。
 日時 3月26日（日）15時30分～ 17時15分（終
演予定）
 場所 京都コンサートホール・大ホール
 曲目 マーラー：交響曲第8番「千人の交響曲」
 対象 区内在住の方（小学生以上）
 定員 100名（申込多数抽選）
 申込み 往復はがき（はがき1枚につき1名）に次の事項を明記し、2月15日（水）～ 2月
22日（水）【必着】に送付。
・往信用表面：〒606-0823左京区下鴨半木町1-26　京都コンサ
ートホール内　京都市交響楽団「市民招待係」
・往信用裏面：郵便番号、住所、氏名、年齢、電話番号
・返信用表面：郵便番号、住所、氏名
 問合せ 市交響楽団（☎711-3110）

日時

場所
曲目
対象
定員
申込み

問合せ

入
場
入
場
入
場
入
場

申申申申
込込込込込

平
成
平
成
2828
年
度
『

年
度
『
だ
い
ご
っ
こ

だ
い
ご
っ
こ
絵
画
展

絵
画
展
inin
地
下
鉄
駅
』

地
下
鉄
駅
』

伏
見
区
新
春
の
つ
ど
い

伏
見
区
新
春
の
つ
ど
い

お気軽にご相談ください

平成28年交通死亡事故
　　を達成！を達成！

参加者募集！

エ
コ
ま
ち
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
だ
よ
り

エ
コ
ま
ち
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
だ
よ
り

紙管間仕切り作成訓練避難所内のルールづくり

救援物資搬送訓練

向島体振チーム

伏見の清酒で乾杯！

市　民　し　ん　ぶ　ん　伏見区版　　 第２５４号　　平成２９年２月１５日　（２）（３）　平成２９年２月１５日　　第２５４号　　 市　民　し　ん　ぶ　ん　伏見区版

お
引
っ
越
し
の
ご
連
絡
は
お
早
め
に
！

　

お
引
っ
越
し
等
で
水
道
の
使
用
を
開
始
又
は

中
止
さ
れ
る
時
は
、
あ
ら
か
じ
め
（
お
よ
そ
1

週
間
前
ま
で
に
）
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

 

問
合
せ 

南
部
営
業
所
【
醍
醐
支
所
管
内
を
除
く
】

(

☎
406
・
６
０
２
０)

東
部
営
業
所
【
醍
醐
支

所
管
内
】(

☎
592
・
３
０
５
８)

問
合
せ


